
子育てルーム 申し込みはいりません。お気軽にお越しください♪ 

☆今月は足型をとっておひな様を作ります☆ 

ひよこルーム（H３０.4 月２日～Ｈ３１.４月１日生まれのお子さん対象） 

身体測定・育児相談・ふれあい遊び・情報交換  ２月７日(金)1０:30～12:00 

たまごルーム（H３１.4 月２日以降生まれのお子さん対象） 

身体測定・育児相談・ふれあい遊び・情報交換  ２月２１日(金)13:30～14:30 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★カレンダーはインターネットでも見られます。 

http.//www.yamagatashishakyo.or.jp/  

「山形市社会福祉協議会」 

山形市社会福祉協議会ブログが開設されています。 

http://blog.goo.ne.jp/yamagatashisyakyo 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

  

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

  

                                                  

 

 

 

  

 

  

        

 

 
出前保育 らんらん広場 

「バレンタインカード作り」 
２月１３日（木）１３：３０～１４：３０ 

総合福祉センター１階児童遊戯室 

＊申し込みはいりません。 

 例年になく雪の少ない冬ですが、寒さの本番はこれからですね。つくも保育園支援センター

では毎日ホールを開放し、思い切り体を動かして広々遊んでいただけます。寒さに負けず元気

に遊びましょう。お気軽に遊びにいらしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

つくも保育園子育て支援センター 
山形市銅町二丁目19番1号（つくも保育園） 

ＴＥＬ 023(674)0010  

FAX  023(622)7622 

保育園で感染症流行のきざしがある時は、玄関のボードにてお知らせしますのでご覧ください。

また家庭でも手洗い・うがいを行いましょう。 

開所日時・・・月～土曜日 午前 9:00～12:00 午後 13:00～16:30 

ホール開放・・月～土曜日 午前 11:00～11:50 (11:50～絵本読み聞かせなど終わりの会をします) 

（コンビカー、トランポリン、ボールなどを使い広々遊んでいます。午前中のみです。) 

園庭開放・・・上記カレンダー記載日  午前 11:00～11:50 

  (天候と園庭の状態を見て遊びます。雪が積もった天気の良い日は雪遊びをします。 

準備をして遊びにいらしてくださいね。） 

                         ※園児の活動状況により開始時間が遅れる場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

お休み 豆まき
(10:45～11:30)

園庭開放
(11:00～11:50)

ひよこルーム
(10:30～12:00)

9 10 11 12 13 14 15

お休み カード作り
(1０:３0～11:30)

お休み

おはなし会
(10:00～10:30)

園庭開放
(11:00～11:50)

らんらん広場
(1３:30～1４:30)

カード作り
(1０:３0～11:30)

16 17 18 19 20 21 22

お休み
アラフォーママ
(10:30～12:00)

園庭開放
(11:00～11:50)

おひな様作り
(10:30～11:30)

たまごルーム
(13:30～14:30)

23 24 25 26 27 28 29

お休み お休み 食事相談
(14:00～15:00)

身体測定(AM

 園庭開放
(11:00～11:50)

育児講座
(11:00～12:00)

２月の予定

つくも保育園 

 子育て支援センターだより 

 

 
 

 

※防犯上、玄関を施錠しております。ご利用

の際はインターホンでお知らせ下さい。 

 

 

アラフォーママの会 
２月１７日（月）１０：３０～１２：００ 

みんなで楽しくお話しましょう♪ 

＊申し込みはいりません。 

   

体験保育「バレンタインカード作り」 
２月１０日（月）１４日（金）１０：３０～ 

１１：３０ 

時間内であればいつお越しいただいても大

丈夫です。  ＊申し込みはいりません。 

育児講座 

「ルーシーダットン」(タイ式ヨガ) 

２月２８日（金）１１：００～１２：００ 

講師 ルーシー・ダットンインストラクター 

      狩野 和美先生 

 家事に育児にがんばる体をほぐしましょう！ 

＊動きやすい服装で、水分補給できるもの、 

汗拭きタオル、ヨガマットまたはバスタオル

をお持ちください。 

＊歩行前のお子さん連れかお母さんのみで参加

できる方。       限定 １２組 

＊申し込みは２１日(金)からセンターへ 

 

 

保育士が訪問します。 

・受付時間 月～金 9:30～16:00 

・訪問時間 月～金 14;00～15:00 

育児の相談や親子でできる楽しい遊びの紹

介などをします。電話での相談も受け付けて

いますので、右記の電話までご連絡下さい。 

＊利用は山形市の方に限らせていただきま

す。 

 

令和２年２月号 

月 

号 

 

    節分・豆まき 
２月３日（月）１０：４５～１１：３０ 

 「鬼は外！福は内！」元気に豆まきをしまし

ょう。当日豆入れを作ります。 

＊申し込みは１月２４日（金）からセンターへ 

  おはなし会 
２月１２日（水）１０：００～１０：３０ 

 おはなし会の先生が楽しい読み聞かせをし

てくださいます。園の２歳児クラスと一緒に参

加します。  ＊申し込みはいりません。 

ひよこルー

ム 今 月 は

AM です！ 

子どもの食事相談 
２月２５日（火）１４：００～１５：００ 

 園の栄養士が離乳食やお子さんの食事など

のお悩み疑問などをお聞きします。 

＊申し込みはいりません。 

体験保育「おひな様作り」 
２月２０日（木）１０：３０～１１：３０ 

男の子もぜひご参加ください。 限定 ８組  

＊申し込み１２日（水）からセンターへ 

http://blog.goo.ne.jp/yamagatashisyakyo

