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元気もりもり畑のさつまいも。きりん組の子どもたちが収穫してき
てくれました。ウッドデッキにずらりと並ぶさつまいもをみて、小さ
い組の子どもたちも大喜びでした。 じゃがいもに続き大豊作
で、子ども達と焼いもや、スイートポテト、サツマイモマッ
シュなど、保育の中でおいしくいただきたいと思います。
また、たくさんの方にお買い上げもいただきました。売上
金は、来年度の苗代として活用させていただきます。
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お友達や保育者との関わりが増え、簡単な言葉でのやり取りをし

ながらままごとやブロック遊びを楽しむ姿が見られるようになりま

した。戸外では散歩車や誘導ロープにつかまって散歩を楽しみ、

バスやトラックを見つけると「おっきいね」「ばいばーい」と手を振っ

て喜んでいる子ども達です。
今月も天気の良い日は積極的に戸外へ出かけ、どんぐり拾いや
草花摘みをしながら秋の自然に触れて遊びたいと思います。また、
室内では体操や手遊びを通して、保育者やお友達と一緒に歌っ
たり踊ったりすることを楽しんでいきたいと思います。

秋空の下、元気いっぱい戸外遊びを楽しんでい

る子ども達です。先月の遠足では、薬師公園まで

出かけてきました。大きな池の周りでドングリ拾い

をしたり、遊具で体を動かして遊んだり、お弁当を

食べたりと友達と一緒に楽しむことが出来ました。

長い距離でしたが、みんなで歌ったり、草の実や

虫を発見したりしながら楽しそうに歩く子ども達の

姿を見て、成長を感じたところです。

今は、拾ってきたドングリや落ち葉を使って、ケー

キ作りやどんぐり転がしを楽しむ子ども達です。今

月も、友達と関わる中で、お家ごっこやお店屋さん

ごっこなど何かになりきって楽しんだり、言葉のや

り取りを楽しんだりすることを重ねつつ、様々な形

で自分を表現する喜びを味わっていきたいと思い

ます。

上山への電車の旅へ向けて、自分たちが行くのはどんなところなの

か、どうやって行くのか、興味をもったことをみんなで考えたり、調べ

たりして楽しみました。遠足当日は、自分たちで作ったしおりを手に、

調べたこと考えたことを確認する子ども達。自分たちの調べたことや

話し合ったことが遠足で見えてくると大喜びでした。心も体も動かして

大満足の遠足だったようです。
今月はふれあいコンサート、レストランでの会食、平清水焼体験な
ど楽しみにしている行事がたくさんあります。食欲の秋、音楽の秋、
芸術の秋、木々の紅葉の深まりとともに、秋を存分に楽しんでいきた
いと思います。

＜12月の予定＞ 12日（木）おゆうぎ会プレリハーサル

14日（土）おゆうぎ会
29日（日）～31日（火）年末休み

遠足では、長い距離を歩いて沖東公園へ行ってきました。トトロの

（ような形をした）木に、「いってきまーす」と挨拶しながらいざしゅぱ

つ！途中、ヘビに遭遇し、びっくりしながらも興味津々で観察したり、、

周りの景色や見つけた物のおもしろさ、楽しさをみんなで共有しなが

ら出かけてくることができました。秋晴れが気持ち良い季節。様々な

散歩先で、秋の草花、木の実、虫たちなどとの出会いを楽しんでいま

す。先日もどんぐりやまつぼっくり、秋色に色づいた落ち葉などを拾

い集め、秋の宝物として園に持ち帰ってきました。「何に使おうかな」

とワクワクしているぱんだ組の子ども達。秋の宝物を使って、楽しい

遊びに繋げていきたいと思います。

河原や公園へ出かけると「あ！とんぼだ！…ばったもいるよ！」などと保育者や友だちに

教え嬉しさを共有し、どんぐりや木の実などを拾ってはミノムシバックに入れて大事そうにお

土産にしている子ども達。また室内では、遠足でお弁当を食べた経験から、紙粘土や自然

物を使ってのお弁当製作も楽しみました♪「もっとやってみたい！」といろんな遊びや活動

に興味をもち取り組む姿が見られ嬉しく思います。今後も子ども達の興味や関心、気づきに

寄り添い、様々な経験を楽しめるようにしていきたいと思います。
今月は、身支度の際に上着の着方を丁寧に伝えながら、一つずつ自分でできるようにし
たり、公園などでお友達と手を繋いで歩くことにも挑戦したりして、深まる秋を感じながら戸
外で元気に遊びたいと思います。

天気の良い日は公園や川原に出かけ落ち葉を拾ったり、枝を見

つけたり、自分で好きな場所へ歩いて探索を楽しんでいます。ま

た、保育者やお友だちと追いかけっこなど体を動かして遊びまし

た。低月齢児は、シートの上に座りながら、落ち葉や草に触れた

り、段ボールの箱の車に乗って保育者に引いてもらい遊んだりし

ました。
今月も引き続き、戸外へ出かけ自然に触れたり、保育室やホー
ルで体を動かす遊びや指先を使った遊びを楽しめるようにしてい
きたいと思います。また、体調の変化に気をつけ健康に過ごせる
ようにしていきたいと思います。

”そうぞう”する力を膨らませて、なり

きったり、やりとりしなが らごっこ遊

びを楽しむ ＜赤い羽根共同募金、ご協力ありがとうございました＞

ご家庭で集めてくださった募金は、共同募金会

山形市支会に贈呈し、地域の福祉のために役立

てて頂きます。皆さんからの募金合計金額は、後

日お知らせします。

＜ 餅つき誕生会 ＞
１１月の誕生会は、元気もりもり畑の収穫祭を兼ねて”もちつき”を行
います。子ども達と一緒にもちつきをして下さるお父さん、もち切りをし
て下さるお母さんを募集します！！

お手伝いをして頂ける方は、１１月８日（金）まで担任にお知らせくだ

さい。よろしくお願いします。

また、次の日は勤労感謝の日でもありますので、日ごろお世話に

なっている、ボランティアの方や、畑の先生をご招待して、ありがとうの

気持ちをお伝えする会も併せて予定しています。

11月の園目標

園庭の木々も色づき秋の深まりを感じます。朝夕の冷え込みも大
きくなり、体調を崩しやすい時期ですね。子ども達の体調管理に配
慮しながら秋の自然を満喫していきたいと思います。保護者の皆
様もお体ご自愛下さい。
１０月から始めた主食の提供は、おにぎりづくりや栗ご飯など子ど
も達には好評なようです。今月は「つや姫」を利用した素材の美味
しさや五目ちらしなど多様なメニューを通し仲間達と給食を楽しめ
るようにしたいですね。
寒い冬に向かい、暖房の使用が始まります。インフルエンザ等の
感染症等も起きやすくなります。適切な湿度等の管理やうがい・手
洗いの励行により予防に努めてまいります。

園長 志鎌崇浩
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