
スタッフ紹介 

小山聡美・山口美紀 

たくさんのお友達に出会えるのを

楽しみにしています。 

何でも気軽にお声かけください。 

 

 ★カレンダーはインターネットでも見られます。 

http.//www.yamagatashishakyo.or.jp/  

「山形市社会福祉協議会」 

山形市社会福祉協議会ブログが開設されています。 

  http://blog.goo.ne.jp/yamagatashisyakyo 
 

 

 

◎身体測定は４月１７日（水）午前に行います。 
保育園で感染症の流行のきざしがあ

るときは、玄関のボードにお知らせし

ますのでご覧下さい。また、家庭でも

手洗い・うがいを行いましょう。 

 

 

 

<保育士が訪問します> 

・受付時間 月～金  9：30～16：00 

・訪問時間 月～金 14：00～15：00 

育児の相談や親子でできる楽しい 

遊びの紹介などしています。 

電話での相談も受け付けています。 

右記の電話までご連絡下さい。 

＊利用は山形市の方に限らせていた 

だきます。 

子育てルーム 
同じ学年のお子さんをもつお母さん同志、楽しくおしゃべりしましょう。 

申し込みはいりません。お気軽にお越しください。 

   ひよこルーム（H３０.4 月以降生まれのお子さん対象） 

身体測定・育児相談・ふれあい遊び・情報交換 

＊ねんねの赤ちゃんはバスタオルをお持ちください。 

第２火曜日 13:30～14:30  

    こっこルーム（H2９.4 月～H３０.3 月生まれのお子さん対象） 

     身体測定・育児相談・ホール開放・情報交換 

                 第３火曜日 10:30～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 桜のつぼみも膨らみ、ぽかぽかと温かく気持ちのいい日も増えてきました。 

今年度も、親子でゆったり楽しめ、笑顔あふれる場所にしていきたいと思っています。 

一緒に子育てを楽しみましょう！みなさん遊びに来て下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

     

     

  

 

  

    

 

                                             

 

 

 

 

  

   
   

 

 

 

 

つくも保育園子育て支援センター                          

開所日、時間・・・月～土曜日 午前 ９：００～１２：００  /  午後 １３：００～１６：３０ 

ホール開放・・・・月～土曜日  午前 11：00～11：5０ ( 11:50～絵本読み聞かせなど終わりの会をします。) 

               （コンビカー、ミニトランポリン、ボールなどで遊んでいます。午前のみ。） 

園庭開放・・・・ 右記カレンダー記載日  午前 １１：００～１１：５０ 

               （天候と園庭の状態をみて、遊具、砂場、三輪車などで遊んでいます。午前のみ。） 

育児相談・・・・ 育児に関しての悩み相談、入所に関しての情報提供など、担当保育士に気軽に 

お声掛けください。 

その他、各月毎にいろいろなイベントも企画しています。園行事などでお休みの日もありますので、 

右記のカレンダーを確認していただき、お気軽に遊びにいらしてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※防犯上、玄関に施錠しております。ご利用の際はインターホンでお知らせ下さい。 

つくも保育園子育て支援センター 

山形市銅町二丁目 19 番 1 号（つくも保育園） 
TEL 023(674)001０  FAX023(622)7622 

平成３１年４月号 

月号 

 

育児講座 

「ルーシー・ダットン」（タイ式ヨガ） 
４月１９日（金）１０：５０～１２：００ 

講師 ルーシー・ダットン インストラクター 

狩野 和美 先生 

育児に家事に、頑張る体をほぐしましょう。 

＊動きやすい服装(伸縮性のあるスパッツ等)で、 

水分、汗拭きタオル、ヨガマット又は 

バスタオルをお持ちください。 

＊歩行前のお子さん連れかお母さんのみで 

参加できる方。    限定 １５組 

＊ 申し込みは 4/1２（金）からセンターへ 

 

 

 

 

 

つくも保育園 

 子育て支援センターだより 

おはなし会 
４月１０日（水）１０：００～１０：３０ 

＊ 申し込みはいりません。 

時間までお越しください。 

 

 

体験保育「こいのぼり作り」 

４月１８日（木）１０：３０～１１：３０ 

女の子もどうぞ。  限定 １０組 

＊ 申し込みは 4/１１（木）からセンターへ 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

お休み お休み お休み

7 8 9 10 11 12 13

お休み 園庭開放
(11:00～11:50)

ひよこルーム
(13:30～14:30)

おはなし会
(10:00～10:30)

園庭開放

園庭開放
(11:00～11:50)

14 15 16 17 18 19 20

お休み 園庭開放
(11:00～11:50)

こっこルーム
(10:30～12:00)

身体測定(ＡＭ)

園庭開放
(11:00～11:50)

体験保育
(1０:３0～11:３0)

育児講座
(10:50～12:00)

お休み

21 22 23 24 25 26 27

お休み

28 29 30

お休み お休み お休み

4月の予定

http://blog.goo.ne.jp/yamagatashisyakyo

