
　

　

　　　

日 月 火 水 木 金 土
1
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災害訓練

9 10 11 12 13 14 15

身体測定～ おはなし会

16 17 18 19 20 21 22 　

敬老の日 誕生会（9：45～）

23 24 25 26 27 28 29

秋分の日 運動会総練習 運動会総練習 大運動会
30 ① ②

　

チャリティー

お茶会

（５歳児代表）

＜９月の行事予定＞

先月は、沐浴や水遊びなど初めての

経験をした子ども達でした。沐浴では、汗を流し

てもらいすっきりして笑顔をたくさん見せてくれ
たり、水遊びでは、水面をパシャパシャとたたき
水の感触を味わったり、心地良さを感じながら

楽しむことが出来たようです。また、子どもたち
の動きも寝返りから腹這い、ハイハイ、つかまり
立ちなど、それぞれに成長が見られるように

なってきました。仰向けから腹這いになり頭をぐ
んと持ち上げたときや頑張って何度もチャレン
ジしつかまり立ちが出来た時の様子は、視野も

広がり新鮮な驚きを感じているようです。今後も
一人ひとりがそれぞれに驚きや楽しさ、新しい
発見を感じられるように気持ちに共感しながら、

興味が広がるような環境を整えていきたいと思
います。

１０／１９（金） 遠足（１歳児以上は手作り弁当持参）

子ども達と保育園職員とで出かけます。

平成３０年 ９月

つくも保育園
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天気の良い日は、プール遊び
をした子ども達です。ペットボトルのシャ

ワーで水を掛け合ったり、水の中の魚のお
もちゃをすくったり、水の感触をおもいきり
味わい、夏ならではの遊びをたくさん楽し

むことが出来ました。まだ、暑い日が続き
ますが、シャワーで汗を流したり、着替え
や水分補給、休息を十分に取りながら夏

の疲れをためないように、体調にも注意し
て過ごしていきたいと思います。戸外遊び
など、全身を使っての運動遊びも行いなが

ら、友だちや保育者と一緒に体を使って遊
ぶ楽しさをたくさん味わえるようにしていき
たいです。今月末の運動会では、親子で

楽しんで参加して頂けるようにしていきた
いと思います。

おひさま

プール遊びをたくさん楽しんだ子ども達。
初めは顔に水がかかるのを嫌がっていた子どももい
ましたが友だちと一緒に水中宝探しで宝を集めて数
えたり、協力して探したりしながらプールを楽しむこと
で「プール冷たくて気持ちいいね」「プールに顔付けら
れるようになったよ～！」と水に慣れ親しむ姿が見ら
れるようになりました。来年のプール遊びではどんな
成長が見られるか今から楽しみですね。

今月は、広い公園でかけっこをしたり、体を動かす

ことを楽しみたいと思います。また、力を合わせる大

切さを感じられるように、子ども達と話をしながら運動

会の練習に取り組んでいきたいと思います。

毎日のようにプール遊びを楽しんだ子ども達。潜れ
るようになった、バタ足ができるようになった・・・と一人一人
の姿に成長が見られます。「浮くの？沈むの？」という疑問を
持ち、ペットボトルの中の水の量を調整しながら浮き沈みを
試してみたりと一味違う水遊びの楽しさも経験できました。こ
れからも、「やってみたい」という意欲や、「できた」「もっとでき
るはず！」という気持ちをたくさん味わえるようにしていきた
いと思います。
また、今月は保育園生活最後の運動会があります。ずっと
憧れていた“和太鼓”のリズム練習に取り組む姿、とても嬉し
そうです。ちょっと難しいことにも挑戦しますが、友だちと一緒
に頑張る中で、友だちの良さや競い合う楽しさを味わいなが
ら進めていきたいと思います。

ぱんだ組

きりん組

新年度継続保育については、各担任より確認させていただきま

すので、よろしくお願いします。

また、転園希望の方は、転園先の保育園に申し込みが必要にな

ります。その際は担任にもお声がけください。

＜平成３１年度 入所申し込みについて＞

ほし
2つのグループが合流して26名

の大きな集団になり、1ケ月が経ちました。
新しい生活にも慣れて元気いっぱいに過ご
す姿があります。暑い日には水遊びを楽し
み、ペットボトルのシャワーを友だちと優しく
掛け合いっこしながら、水に親しみました。
今後も残暑が続きそうですが、シャワーを
したり、水分補給をしたり、適度な休息をと
りながら、健康に過ごしていきたいと思いま
す。今月は、戸外に散歩に出かけながら、
とんぼやバッタ、すずむしなど秋の虫を見
つけ、虫のなき声などに耳をすませて、秋
の自然に触れていきたいと思います。また、
運動遊びも取り入れて、みんなでかけっこ
したり、全身を動かしたりして、運動会を楽
しみにできるように活動していきたいと思い
ます。

りす組プール遊びでは、水面を叩い

たり、足でジャブジャブ蹴ったり水を嫌がらず、

楽しさを味わうことが出来ました。プール遊
びが苦手だった子も慣れてきて、水をすくっ
て体に掛けたり、、ジョーロでジャーっと水の

落ちる音を楽しんだりしてプールから上がる
のが嫌になってしまうほどでした。また、お部
屋では、新聞紙をびりびり破って遊んだり、

お花紙を丸めてシールを貼ったり、指先を使
いながら様々な素材にふれ製作を楽しみま
した。今月もまだ暑い日が続きそうですが水

分補給や休息を取りながら健康管理に気を
付けていきたいと思います。また、戸外遊び
に出かけたり、探索活動を楽しみながら、秋

の自然に触れたり、運動会に向けても、体を
動かして遊ぶ楽しさを味わえるようにしてい
きたいと思います。

つき

運動会に向けて友達と一緒に力を
合わせることや体を動かすことを楽しむ。

９月の園目標

＜うんどうかいのうた＞

うれしいきょうの うんどうかい

みんな げんきに にこにこと

おゆうぎ たまいれ はしりっこ

らんらん あかかて しろもかて

たのしいきょうの うんどうかい

せんせいがたや おきゃくさま

おててを たたいて はたふって

らんらん しろかて あかもかて

☆ 3歳未満児フリー参加・・・１０月１０日(水)～１２日(金)
１０：００～１１：３０

※詳しくは後日お知らせします。

朝晩の涼しさを少しずつ感じられるようになり、秋の訪れがすぐそこまで
近づいているようです。夏を楽しんだ子ども達が思い出話を笑顔で話して
くれる姿に一段と成長を感じることが出来てとてもうれしく思います。
夏の疲れが出やすい時期ですが、一人ひとりの健康状態に気を配りな
がら、運動会に向けて、クラスで取り組んでいる活動を仲間と協力して表
現できるようにしたいと思います。事前準備や運動会当日などき協力いた
だくことも多いと思いますが、子ども達と一緒に盛り上げて行きたいと思い
ます。

園長 志鎌 崇浩

3歳未満児保育参加があります!!

水着の着脱や後始末の仕方を覚え、自
分で進んでできるようになりました。また、給食後の
歯磨きも始まり、磨き方やうがいの仕方を知り、いす
に座って磨く約束なども少しずつ身についてきていま
す。引き続き、子ども達の自分でしようとする気持ちを
応援していきたいと思います。
今月は、かけっこや巧技台などでたくさん体を動か
したり、音楽に合わせて踊ったりしながら、運動遊び
を楽しんでいきたいと思います。また、最近は友だち
の存在も大きくなってきました。友だちと一緒に運動
会に向けての活動を楽しむ中で、友だちを応援する
気持ちや、負けたくない気持ちなどいろいろな気持ち
を知っていければと思っています。

うさぎ組

＜お知らせ＞

９月の誕生会終了後に運動会の練習を予定していま

すので、開始時間を９時４５分からとさせて頂きます。


