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誕生会
ひよこ懇談会
なかよしランド

うさぎ懇談会
きりん組

給食センター
見学

きりん組
お茶会

おはなし会 はと組懇談会

防犯訓練
祖父母参観
だんごさしりす組懇談会

  　１月の行事予定 

身体測定

たくさんのお客さんを前に、ちょっ

ぴりドキドキしながら参加したおゆうぎ

会。かわいい手作りの帽子をかぶっ

て、お返事も「はーい」と上手にしてく

れました。お部屋でも、大好きな曲に合わせて踊ったり

マットを坂道やでこぼこの形にして、上ったり下ったりし

ながら体を動かす楽しさを味わいながら遊ぶ姿が見ら

れます。自己主張をするようになり、「友だち」の存在も

大切なものになってきています。おままごとでは「はい

！」と物のやり取りをしたり、２人で手をつないで歩く姿

は、とても可愛らしいです。今月も、好きな遊びをじっく

り楽しみながら室内遊びを充実させていきたいと思い

ます。

おゆうぎ会では、たくさんのお客さんの

前でドキドキしている様子が伝わってきま

したが、お家の方に見てもらえていること

が嬉しかったようで、楽しみながら発表す

ることができました。おゆうぎ会が終わっ

てからも、河原へ行って長いツルを見つけると「うんと

こしょ！どっこいしょ！」と言ってお友だちと一緒に楽し

んでいます。お茶うがいや内ズックの着脱にも少しず

つ慣れてきた子どもたち。今月も引き続き、やり方を

丁寧に確認しながら進級に向けて取り組んでいきた

いと思います。また１月は、寒さに負けず元気に雪遊

びも楽しんでいきたいと思います。

おゆうぎ会では、大好きなお母さ

んと一緒にステージの上で素敵な

笑顔をたくさん見せてくれましたね。

朝の会や給食の前など、椅子に座

ってみんなで集まる時間にお部屋で曲が流れる

と、はっとして耳を澄ませてくれる子どもたちは

曲に合わせて自然と体も揺れながらとても嬉しそ

うです。手遊びなども交えながら、子ども達との

ふれあい遊びもたくさん取り入れておたよりでも

紹介していきたいと思います。

１月２１日（木）は大好きなおじいちゃん、おばあちゃんと一緒にだんごさしを
します。

子ども達の普段の園での様子をご覧いただいたり、子ども達と一緒に伝承
遊びを楽しみませんか。詳しくは別紙のご案内をご覧ください。

つくも保育園だより
平成２８年 １月号

うさぎ組 ぱんだ組 きりん組

おゆうぎ会に向け、友だちと一緒に考えを出し合い、協力し頑

張ったという達成感を味わうことで、友達とのつながりも深まり

一回り大きくなった子ども達。就学に向けてあと３か月となり、

小学校への期待も膨らんできているようです。時計を見ながら

見通しをもって行動していけるように声掛けしたり、生活面を見

直したりしながらすすめていきたいと思います。また、かるた、すごろく、こま

等の伝承遊びをしたり、雪遊びをしたりしながら、友だちと一緒に遊びをすす

めていく楽しさを味わえるようにしたいと思います。

おゆうぎ会では、お家の方の温かい声援のもと、

修行の成果を発揮できた子ども達。「楽しかった！」

「たくさん褒めてもらったよ」等、嬉しい言葉がたくさ

ん聞かれました。また、皆と取り組んだり、出来ない

ことにチャレンジしたりする経験を通して、自信を

つけ一回り大きく成長することが出来たようです。

今月は、手洗いうがいの正しい仕方を子ども達と確認し、

健康的に過ごしていきたいと思います。また、すごろくやカルタ

等季節や行事にちなんだ伝承遊びを楽しみたいと思います。

平成２８年度保育所継続入所申請書について

申請のための書類を配布します。１月２９日（金）まで

園に提出下さい。

＜２月の行事予定＞

１月中旬より、各クラス懇談会を予定しています。
ひよこ組１/２６（火）、はと組１/１４（木）、りす組１/１９（火）、うさぎ組１/２８（木）

にクラス懇談会を行います。ぱんだ組は２/９（火）を予定しています。
１年のまとめの時期に、これまでの成長をお伝えしたり、進級に向けての取り組

みなども話し合いたいと思います。詳しくは後日クラスだよりでお伝えします。

新年あけましておめでとうございます

年末年始はどのように過ごされたでしょうか。また、慌ただしい毎日が始ま
ります。生活リズムを整え、子ども達が健康で安全に楽しく過ごしていけるよう、
職員一同精一杯頑張っていきます。

１月はカルタやすごろく、こま回し等、年齢にあった伝承遊びに親しみ、雪あ
そびも楽しみたいと思います。それぞれのクラスが就学、進級に期待が膨らむ

よう、丁寧に見守っていき、これからの３ヶ月、充実した園生活を過ごしていき
たいと思います。
今年もよろしくお願い致します。

園長 髙木小津江

～祖父母参観だんごさしがあります～

～クラス懇談会・個人面談について～

ほし
つき おひさま りす組

１月の園目標

・伝承遊び、雪遊びを楽しむ。

・イメージを膨らませながら自分の好きな

遊びをじっくりと楽しむ。

◎保護者委員の方より、絵本を修理していただきました。

これからも大好きな絵本を大切に読んでいきたいと

思います。

お手伝いありがとうございました。

おゆうぎ会では、ドキドキしなが

らもクラス全員でステージに立つこ

とができました。お部屋では、飾っ

てあるバック絵を見ながらお話し

たり、練習で使ったお面を被ったり

しながら、おゆうぎ会の余韻を味わっています。

また、言葉がぐっと増えてきて、お友だちの名前

を呼んだり、関わって遊ぼうとする姿が多く見ら

れるようになってきました。今月は、友だちと関

わることが楽しいという思いを大切にし仲立ち

して遊んだり、子ども達の体調を見て雪遊びが

楽しめるようにしていきたいと思います。

友だちと一緒にセリフを言ったり、たくさんのお客さ

んの前で発表したことで満足感を味わった子ども達。

おゆうぎ会を経て身も心もまた一つ成長し、自信へと

つながったようです。

今月は、正月ならではの伝承遊びや、カードゲーム

など、簡単なルールのある遊びを楽しんでいきたいと思います。

また、雪が積もったら思いきり体を動かしながら戸外での雪遊びも

楽しんでいきたいと思います。

生活面では、フォークの持ち方や食事中の姿勢などを皆で確認

すると共に、各々のご家庭と連絡を取りながら、箸への移行も進

めていきたいと思います。

３（水） 節分・豆まき

５（金） 未満児祖父母参観

９（火） ぱんだ組懇談会・身体測定

１９（金） きりん組そりすべり

２３（火） 災害訓練

２４（水） ２月誕生会

２７（土） 大掃除・入園説明会

つくも保育園
〒９９０－００５１ 山形市銅町２－１９－１

☎６２２－７６２３ http://www/yamagatashishakyo.or.jp/ 

今月のうた
「ゆきダルマのチャチャチャ」

１．ゆきがふってきた チャチャチャ

そとはまっしろけ チャチャチャ

ゆきダルマをつくったら

ダルマがおどりだす チャチャチャ

２．パパゴンダルマ チャチャチャ

ママゴンダルマ チャチャチャ

チビゴンダルマもなかまいり

チャチャチャでおどりだす

チャチャチャ


