
「第 2５回ボランティアスクール～傾聴講座～」受講者募集 

 

１．対 象  山形市近郊に在住でボランティアに関心のある方 ３０名（先着順） 

 

２．内 容  地域の高齢者や障がい者の話し相手としてどんな言葉をかければ相手の

気持ちを引き出すことができるのか。いろいろなコミュニケーションの手

法を体験します。そして、実習を通してボランティア活動に参加するきっ

かけをつくることを目的として開催します。 

 

３．場 所  山形市総合福祉センター 

 

４．日 時  ６/１０（金） 「ボランティアとは？」と 

障がいを理解するワークショップ 

       ６/１７（金） 車いす体験とリフト車体験 

６/２４（金） 色彩心理 

       ７/ １（金） 音楽療法体験 

       ７/ ８（金） 高齢者体験と「高齢者との関わり方について」講義 

７/１５（金） 「心を開く話し方、聞き方」入門編 

７/２２（金） 「     〃     」応用編 

７/２９（金） 傾聴体験 

       ８/５（金）～１９（金） 施設実習（市内の福祉施設を予定） 

       ８/２６（金） 懇談会と修了式 

      

毎回午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分  

 

５．参加費  １，０００円（ボランティア保険と昼食代など） 

 

６．締切り  ５月３１日（火）まで電話でお申込みください 

 

７．申込み先 山形市社会福祉協議会 ボランティアセンター ☎６４５-９２３３ 

                   （月曜日から金曜日の午前９時～午後５時） 

 


