
保育士が訪問します 

・受付時間 月～金  9：30～16：00 

・訪問時間 月～金 14：00～15：00 

育児の相談や親子でできる楽しい 

遊びの紹介などをします。 

電話での相談も受け付けています 

ので、下記の電話までご連絡下さい。 

＊利用は山形市の方に限らせていただきます。 

◎身体測定は１月２７日（水）午前に行います。 

保育園で感染症流行のきざしがあると

きは、玄関のボードにてお知らせしますの

でご覧下さい。 

★カレンダーはインターネットでも見られます。 

http.//www.yamagatashishakyo.or.jp/  

「山形市社会福祉協議会」 

山形市社会福祉協議会ブログが開設されています。 

  http://blog.goo.ne.jp/yamagatashisyakyo 

 

あけましておめでとうございます 
 新しい一年が始まります。今年はどんな楽しいことがあるのかな？ 

どんな出会いがあるかな？考えるとワクワクしますね。センターでは子どもたちが 

笑顔で元気に遊べるように、お母さんたちが子育てを楽しめるように、いろいろな企

画を用意していきたいと思っています。 

たくさん遊びに来て下さいね。今年もよろしくお願いします。 

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

     

     

   

   

 

                                                

 

 

  

                                             

   

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

☆ホール開放 月～土 11:00～12:00（11:50 から手遊び読み聞かせなど終わりの会をします） 

☆園庭開放 上記カレンダー記載日 11:00～11:40＊天候や園庭の状態よって変更になる場合があります。 

体験保育「だんごさし」 
１月２２日（木）１０：４５～１１：４５ 

小正月の伝統行事を親子で楽しみましょう。 

１歳以上の親子 １０組 

申し込みは１４日（木）からセンターへ 

 

こっこルーム 
（Ｈ25.4 月～Ｈ26.3 月生まれのお子さん） 

1 月１９日（火）10:45～12:00 

 身体測定 育児相談 情報交換 など 

＊申し込みはいりません。 

出前保育 らんらん広場 

「お正月の遊びをしよう」 
１月１４日（木）１３：３０～１４：３０ 

コマ、凧を作って遊びます。 

総合福祉センター１階児童遊戯室 

申し込みはいりません。 

たまごルーム 

（Ｈ27.4 月以降生まれのお子さん） 

1 月 2６日（火）13:30～14:30 

 身体測定 育児相談  

ふれあい遊び 情報交換  

＊バスタオルをお持ちください 

＊申し込みはいりません。 

育児講座 

「ルーシー・ダットン」（タイ式ヨガ） 

１月２９日（金）１１：００～１２：００ 

ルーシー・ダットンインストラクター 

講師  狩野 和美先生 

寒さで縮こまっていませんか？体を伸ばし

てすっきりしましょう。 

＊動きやすい服装で、水分、汗拭きタオル 

 ヨガマットまたはバスタオルをお持ちく

ださい。 

＊歩行前のお子さん連れかお母さんのみで      

 参加できる方。       15 組 

申し込みは 20 日（水）からセンターへ 

 

ひよこルーム 
（Ｈ26.4 月～Ｈ27.3 月生まれのお子さん） 

1 月１２日（火）13:30～14:30 

身体測定 育児相談 ふれあい遊び  

情報交換 製作あそび など 

＊申し込みはいりません 

平成２８年１月号 

 

つくも保育園子育て支援センター 

山形市銅町二丁目 19 番 1 号（つくも保育園） 

TEL 023(674)001０ FAX023(622)7622 

日 月 火 水 木 金 土
1 2

お休み お休み

3 4 5 6 7 8 9

お休み お休み 園庭開放 園庭開放

10 11 12 13 14 15 16

お休み 園庭開放 ひよこルーム
(13:30～14:30)

おはなし会
(10:00～10:30)

出前保育
(13:30～14:30)

園庭開放

17 18 19 20 21 22 23

お休み 園庭開放
こっこルーム

(10:45～12:00)
園庭開放 ＡＭお休み 体験保育

(10:45～11:45)

24/31 25 26 27 28 29 30

お休み 園庭開放 たまごルーム
(13:30～14:30)

身体測定
(ＡＭ)

アラフォーママの会

(13:45～14:45)
育児講座
(11:00～12:00)

1月の予定

※防犯上、玄関に施錠しております。 

ご利用の際はインターホンでお知らせ下さい。 

アラフォーママの会 
1 月２８日（木）１３：４５～１４：４５ 

前回好評のため、第二弾の開催です！ 

みんなで楽しくお話しましょう。 

お母さんのみの参加でも大丈夫です。 

駐車場に限りがありますので、人数によって

申し込みを締め切らせていただく場合があ

ります。 

申し込みは２０日（水）からセンターへ 

 

つくも保育園 

 子育て支援センターだより 

おはなし会 
1 月 13 日（水）１０：００～１０：３０ 

おはなし会の方々が楽しいお話をしてくださ

います。申し込みはいりません。 


