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お部屋のテラスで水遊びを行っています。大きなタライに水を入れてペッ
トボトルのジョーロやマヨネーズ容器の水鉄砲など水の気持ち良さを感じ
ながら楽しんでいます。自分のマークの付いた牛乳パックのケースから水
遊び用の着替えを出して、保育者と一緒に衣服の着脱をしています。ズボ
ンだけでなく、シャツを被って腕を通そうとするなど、自分でやってみようと
する姿が見られるようになってきています。一人一人の姿を見守り、安心
して出来るような関わり方を心掛けていきたいと思います。また、これまで
2グループで生活してきた子ども達ですが、7月より新しいお友達を迎えて、
グループを合流して過ごしています。「～ちゃん、一緒に座ろう！」「一緒に
遊ぼう。」など、少しずつ、お友達との関わりも意識し始めている子ども達
です。子ども達の気持ちに寄り添いながら、楽しんで過ごせるようにお部
屋の環境も整えていきたいと思います。

雨が降り気温が上がらず、また、体調もすぐれず水遊びがな
かなかできない日が続いていましたが、ホールでコンビカーに
乗ったり、マットのお山を登ったり降りたりして体をたくさん動か
して遊んでいます。体操の曲が流れると、体を揺らしたり、手を
上げ下げしたり、保育者の真似をしたりして楽しんでいます。
今月は熱中症や健康に気を付けながら水遊びやシャワーをし
たり、絵の具などいろんな素材に触れて楽しめるようにしていき
たいと思います。また、給食ではスプーンやフォークを使って食
べようと頑張る子、手づかみ食べをしている子など子ども達の
姿に合わせた援助をしながら、「自分で」という気持ちを大切に
し食べる意欲につなげていきたいと思います。 雨の日が続き空はどんよりしていましたが、子ども達は室内で遊ぶ機会が

多く、夏祭りで経験したお店屋さんごっこやきりん組の花笠太鼓などを「やって

みたい！」とお部屋で再現して遊んだり、廊下を開放して運動遊びやブロック

遊びなどをのびのびと楽しんだりと元気いっぱいでした。遊びの中で自分の気

持ちを言葉で伝え合う姿が増えてきた子ども達、次のステップとして相手の気

持ちを聞き入れる力を保育者が関わりながら育てていきたいと思っているとこ

ろです。今月は泥・水遊びに加え、泡や寒天、ボディペインティングなど、プー

ル遊びに代わる夏ならではの遊びをたくさん楽しんでいきたいと思っています。

また、汗をかいた時や泥遊びの服に着替える時など、自分でやってみようとす

る姿が見られるようになってきました。服が裏返しになっていることに気付き、

手を入れて直してみようとする子ども達。自分でやってみようとする姿を大切

にし、「やってみたらできた！」という達成感を感じることができるように関わっ

ていきたいと思います。

今年は梅雨が長く、大雨、冷夏、日照不足など作物だけで

なく私たち自身の生活にも影響を及ぼしています。また、コロ

ナウイルス感染対策も必要な状況で気苦労が絶えませんね。

でも、これから来る夏らしい暑い日が待ち遠しい子ども達は、

室内でも元気に遊んでいます。プール遊びがなくても水遊び

の充実を図り、色水や泥んこ、ボディペインティングなど様々

な経験を積み重ねることができるように努力していこうと思い

ます。水分や休息を適切に取り、身体に無理を与えないよう

配慮しながら夏を乗り切ろうと思います。保護者の皆様もご

自愛下さい。

園長 志鎌 崇浩

夏祭りでは、和太鼓と踊りで花笠音頭を披露したきりん組。「緊張す

るー！」と言いながらも堂々と披露し、たくさんの拍手をもらったことで自信

へと繋がったようです。先月末にあったデイキャンプでは、グループのお友

達と相談して目標を立てたり、グループで一枚の探検マップを作ったりと、

お友達と力を合わせて準備を進めました。その成果もあり、とても思い出

に残る楽しい一日になったようです。ついた自信や味わった達成感を、今

後の様々な活動の意欲へと繋げていきたいと思います。今月は、水・泥遊

びや泡遊び、育てた朝顔などの植物を使っての色水遊びなど、夏ならでは

の遊びを楽しみつつ、遊びを通して発見したことや喜びをみんなで共有し

ながら、遊びを深めていきたいと思います。

＜９月の予定＞
19日(土) 大運動会
24日(木) ７・８・９月生まれの誕生会

皆で一緒に取り組んだ夏祭りでは、「わっしょい！！」と元気にお神輿を

担ぎ発表することができました。たくさんの保護者の方に温かい拍手を頂

いたことは、自信につながったようです。友達と一緒に取り組む楽しさを味

わうことが出来た夏祭りとなりました。

天候の良い日は戸外で水遊びや泥遊びなどを楽しんでいます。水や泥の

感触を味わったり、友達や保育者と一緒に繰り返し色水を作ったりしなが

ら、試したり工夫したりする面白さを味わっているところです。

今月も友達と一緒に水遊びや泥遊び等、夏ならではの遊びを思い切り楽

しんでいきたいと思います。また、身の回りのことにすすんで丁寧に取り組

む大切さを知ったり、自分で出来た満足感や達成感を味わいながら更なる

自信につなげていきたいと思います。

雨が続き戸外に出ることが少なかった７月でしたが、日が差し担任が
子ども達に「お外にいくよ」と声をかけると進んで靴下や帽子の準備をし
ようとする姿が見られました。また、初めて裸足になり園庭遊びをした時
は、初めなかなか一歩が出せずにいましたが、保育者が手をつなぐとど
んどん好きな場所に歩き、水たまりや泥んこに足を入れて楽しく遊ぶこ
とができました。お部屋では、パズルやひも通しなど指先を使った遊び
に興味を持ち集中して遊んでいます。夏祭りで踊った盆踊りもホールの
ステージに上がり踊ったり行事の雰囲気も味わうことができました。８月
は、水遊びを楽しみながらいろいろな形で水の感触を味わえるようにし、
水分補給や休息をとりながら健康的に過ごせるようにしていきたいと思
います。

いよいよ夏本番。初めての夏を迎えるお友だちもいる中で、快
適で健康に過ごせるようにしていきたいと思います。一人ひとり
の体調や様子に合わせて、沐浴も始めています。初めての園で
の沐浴。ドキドキした表情がなんとも気持ちよさそうな表情に変
わる様子がとても微笑ましいです。沐浴を通して、汗を流して
さっぱりと過ごしたり、裸になる解放感や湯水の感触をゆったり
と楽しんだりしていきたいと思います。
感染症が見られる時期でもあります。子ども達の体調の変化
に気を付け、汗の始末等をこまめに行いながら、元気いっぱい
夏を過ごしていきたいですね。

先月の園だよりでもお知らせしましたが、コロナ感染防止のた

め、誕生会を３か月ごとに行います。また、園児全員が集まって

誕生児をお祝いする形ではなく、下記のように分けて誕生会を行

いたいと思いますので、ご理解とご協力をお願いします。なお、３

密を防ぐために参加される保護者の方は、１家庭１名でお願いし

ます。お車でお越しの方は園舎北側市有地に駐車してください。

＜７・８・９月生まれの誕生会 ９月２４日(木) ＞

ひよこ・は と組 ： 9：30～10：00 (おひさま保育室)

り す ・ うさぎ組 ：10：00～10：30 （りす組保育室）

ぱんだ・きりん組 ：10:30 ～11:00 （ホール）

誕生会について

お知らせ
8月17日(月)より伊藤知子保育士が育休から復帰します。よろ

しくお願いします。


