
地域包括支援センターとは
山形市の委託を受け、高齢者に関する相談を無料で行う窓口です。

高齢者の介護や介護予防等のことで心配な方、在宅生活に関する

不安をお持ちの方はお気軽にご相談ください。適切な保健・福祉

サービス等が利用できるようお手伝いします。

秘密は厳守いたします。あなたの地域の身近な相談窓口として覚え

てください。

第十地区・飯塚地区・椹沢地区
を担当しております。
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暮らしやすいまちづくりをすすめます！
高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、
民生委員、警察、消防署、医療機関等と協力して、高齢者の
生活全体を支えていきます。

地域包括支援センターは

社会福祉士
保健師主任ケアマネジャー

３職種が連携し、チームとして活動しています。

健康づくりを応援します！
自分らしく元気に過ごすために、衰えを予防する取り組みを
応援します。地区のサロンなどで健康教室を開きたい時は
ご相談ください。

権利を守るお手伝いをします！
・悪質な訪問販売の被害にあった。
・財産管理に自信がなくなった。
・虐待にあっている人がいる。
など、高齢者の人権や財産についてご相談ください。

お気軽にご相談ください！
上記に限らず、介護保険、健康のこと、その他暮らし全般に
ついてなんでもご相談ください。
ご本人、ご家族、地域の方など、どなたでもご相談いただけ
ます。相談者の秘密は厳守致します。


