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今
、
山
形
市
の
各
地
区
で
、
住
民
の
皆
さ
ま
に
よ
る
支
え
あ
い
活
動
、

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
が
、
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

こ
う
し
た
住
民
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
が
、

地
域
の
支
え
あ
い
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
あ
く
ま
で
地
域
の
皆
さ
ま
で
あ
る
と
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。

地
域
づ
く
り
の
本
当
の
答
え
は
地
域
の
皆
さ
ま
の
中
に
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
、
そ
の
答
え
を
見
つ
け
出
す
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

活
動
の
中
で
地
域
の
皆
さ
ま
と
一
緒
に
見
つ
け
た
そ
れ
ぞ
れ
の
答
え
を
一
冊
に
ま
と
め
た
も
の
が

こ
の
地
域
支
え
あ
い
活
動
事
例
集
『

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　』で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
共
通
す
る
の
は
、
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
ち
ょ
っ
と
し
た
活
動
か
ら
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
が
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

こ
の
冊
子
が
、
自
分
の
地
域
を
よ
く
す
る
活
動
の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。山

形
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

目
　
次

支
え
あ
い
活
動
事
例
紹
介

誰
も
が
集
ま
れ
る
場
所

山
形
市
内
の
支
え
あ
い
活
動

取
り
組
み
状
況

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活
動

健
康
づ
く
り
　
介
護
予
防
の
体
操
な
ど

第
一
地
区

第
五
地
区

第
六
地
区

第
八
地
区

第
十
地
区

出
羽
地
区

滝
山
地
区

東
沢
地
区

南
山
形
地
区

西
山
形
地
区

月
一
通
い
の
場
＆
ラ
ン
チ
カ
フ
ェ 

逢
い
の
蔵

い
き
い
き
サ
ロ
ン
あ
こ
や

あ
い
ら
ぶ
♡
末
広
楽
市
楽
茶

小
白
川
二
区
南「
朝
市
サ
ロ
ン
」

じ
ょ
う
な
ん
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
in
大
原
学
園

マ
マ
カ
フ
ェ

れ
と
ろ
カ
フ
ェ

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
＆
映
写
会

カ
フ
ェ・オ
キ
ナ
グ
サ

介
護
者
サ
ロ
ン「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」
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担
い
手
養
成
講
座

第
二
地
区

金
井
地
区

第
二
地
区
粋
々
男
塾

ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
生
き
活
き
講
座

山
形
市
地
域
支
え
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動（
総
合
事
業
Ｂ
型
）

支
え
あ
い
活
動
の
き
っ
か
け
づ
く
り

地
域
の
中
の
居
場
所

福
祉
施
設
と
地
域
が
一
緒
に
行
う
買
い
物
送
迎

総
合
事
業
Ｂ
型

鈴
川
地
区

南
沼
原
地
区

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
倶
楽
部

か
え
る
の
会

第
四
地
区

第
九
地
区

大
曽
根
地
区

蔵
王
地
区

明
治
地
区

六
日
町
あ
い
あ
い「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

桧
町
住
宅
い
き
い
き
体
操
会
　
　

お
お
そ
ね

100
歳
ク
ラ
ブ

ラ
ジ
オ
体
操
の
会
　

Ｍ
ー
１（
エ
ム
ワ
ン
）倶
楽
部
　

生
活
支
援

第
三
地
区

楯
山
地
区

高
瀬
地
区

村
木
沢
地
区

本
沢
地
区

飯
塚
地
区

す
こ
や
か
弁
当
づ
く
り

楯
山
地
区
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
買
い
物
支
援

高
瀬
地
区
買
い
物
支
援

若
木
に
こ
に
こ
応
援
隊

買
い
物
バ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

交
通
や
買
い
物
支
援
へ
の
取
り
組
み

見
守
り
声
が
け
活
動

第
七
地
区

千
歳
地
区

大
郷
地
区

山
寺
地
区

椹
沢
地
区

福
祉
協
力
員（
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
者
）

隣
組
単
位
で
の
見
守
り
活
動

防
災
に
対
す
る
地
域
の
取
り
組
み

福
祉
マ
ッ
プ
づ
く
り

福
祉
防
災
マ
ッ
プ
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第
一
地
区
社
協
で
は
、「
何
か
活
動
を

始
め
て
み
た
い
方
へ
の
初
め
の
一
歩
」

を
テ
ー
マ
に
第
一
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
一
〇
名
で
福
祉
を
学
び
、講

座
最
終
日
に
参
加
者
の
Ａ
さ
ん
か
ら

「
う
ち
の
お
蔵
で
住
民
が
気
軽
に
集
ま

る
地
域
の
居
場
所
を
し
て
み
た
い
と
以

前
か
ら
思
っ
て
い
た
の
」と
素
敵
な
提

案
が
あ
り
、参
加
者
み
ん
な
で
講
座
が

終
わ
っ
た
そ
の
足
で
、お
蔵
に
行
き
ま

し
た
。そ
の
お
蔵
で
さ
っ
そ
く
話
し
合

い
、「
い
い
ね
」「
私
も
手
伝
う
よ
」「
月

一
回
か
ら
」「
や
っ
て
み
よ
う
」の
声

が
！
そ
う
し
て
始
ま
っ
た
の
が
月
一
通

い
の
場「
逢
い
の
蔵
」で
す
。参
加
者
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
も
だ
か
と
命
名
さ
れ

活
動
。Ａ
さ
ん
は「
直
接
お
し
ゃ
べ
り
す

る
相
手
が
減
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
」「
も

う
一
つ
自
分
の
居
場
所
を
つ
く
り
ま
せ

ん
か
？
」と
チ
ラ
シ
を
作
り
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
お
も
だ
か
メ
ン
バ
ー
で
気
に
な

る
方
へ
声
か
け
し
、今
で
は
一
人
暮
ら

し
の
方
や
マ
マ

友
等
が
自
然

に
集
ま
る
地

域
の
居
場
所

に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
参
加
者
の
声

か
ら
ラ
ン
チ
も

始
め
ま
し
た
。

生活支援
コーディネ

ーター

おすすめ！

支えあい活動
事例紹介

ここでは、山形市内30地区で取り組まれている
支えあい活動の中から、

生活支援コーディネーターが
おすすめしたい各地区の

取り組みについてご紹介します！

誰もが集まれる場所

第
一
地
区

月
一
通
い
の
場
＆
ラ
ン
チ
カ
フ
ェ 

逢
い
の
蔵

第一地区

ち
ょ
っ
と
困
っ
た
時
に
頼
っ
た
り

　
　
　
　気
軽
に
話
し
に
行
け
る
地
域
の
居
場
所

DATA
【日時】①【通いの場】

　毎月最終水曜日 9:30 ～ 12:00
②【ランチカフェ】
　毎月第２火曜日 9:30 ～ 13:00

【場所】Ａさんのお蔵 
【対象】主に第一地区の近隣住民 

 （会場に来られる方なら） 

【参加費】① 300 円
② 500 円 

　
第
五
地
区
あ
こ
や
町
三
丁
目
町
内
会

で
は
、以
前
か
ら「
住
民
が
気
軽
に
集
ま

れ
る
場
所
が
な
い
」と
い
う
声
が
聞
か

れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
声
が
地
域
に
あ

る
岡
崎
医
療
株
式
会
社
に
届
き
、企
業

の
思
い
と
重
な
り
合
っ
た
こ
と
で
建
物

の
一
部
を
開
放
し
た
地
域
活
動
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
協
議
を
重
ね
、平
成
三
〇
年
一
二
月

か
ら
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
を
実

施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
で
は
、お
茶
の
み
や
お
し
ゃ

べ
り
、輪
投
げ
や
手
芸
な
ど
楽
し
い
活

動
を
し
て
い
ま
す
。他
に
も
企
業
職
員

を
講
師
に
招
き
、栄
養
講
座
を
開
催
し

て
、高
齢
者
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
を

得
ら
れ
る
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

住
民
か
ら
は「
身
近
に
集
ま
れ
る
場
所

が
で
き
て
良
か
っ
た
」「
毎
月
集
ま
れ
る

と
良
い
な
」と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
サ
ロ
ン
活
動
以
外
に
も
、町
内

三
者
懇
談
会
の
際
に
も
会
場
と
し
て
活

用
さ
れ
て
お
り
、地
域
に
あ
る
企
業
か

ら
住
民
同
士
の
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く

り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

第
五
地
区

い
き
い
き
サ
ロ
ン
あ
こ
や

第五地区

地
域
と
企
業
が
つ
な
が
っ
て
み
ん
な
の
居
場
所
に
！

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎月第３水曜日

岡崎医療株式会社 第二ビル 2 階

あこや町 3 丁目町内会住民

　無料
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が
！
そ
う
し
て
始
ま
っ
た
の
が
月
一
通

い
の
場「
逢
い
の
蔵
」で
す
。参
加
者
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
お
も
だ
か
と
命
名
さ
れ

活
動
。Ａ
さ
ん
は「
直
接
お
し
ゃ
べ
り
す

る
相
手
が
減
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
」「
も

う
一
つ
自
分
の
居
場
所
を
つ
く
り
ま
せ

ん
か
？
」と
チ
ラ
シ
を
作
り
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
お
も
だ
か
メ
ン
バ
ー
で
気
に
な

る
方
へ
声
か
け
し
、今
で
は
一
人
暮
ら

し
の
方
や
マ
マ

友
等
が
自
然

に
集
ま
る
地

域
の
居
場
所

に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　
参
加
者
の
声

か
ら
ラ
ン
チ
も

始
め
ま
し
た
。

生活支援
コーディネ

ーター

おすすめ！

支えあい活動
事例紹介

ここでは、山形市内30地区で取り組まれている
支えあい活動の中から、

生活支援コーディネーターが
おすすめしたい各地区の

取り組みについてご紹介します！

誰もが集まれる場所

第
一
地
区

月
一
通
い
の
場
＆
ラ
ン
チ
カ
フ
ェ 

逢
い
の
蔵

第一地区

ち
ょ
っ
と
困
っ
た
時
に
頼
っ
た
り

　
　
　
　気
軽
に
話
し
に
行
け
る
地
域
の
居
場
所

DATA
【日時】①【通いの場】

　毎月最終水曜日 9:30 ～ 12:00
②【ランチカフェ】
　毎月第２火曜日 9:30 ～ 13:00

【場所】Ａさんのお蔵 
【対象】主に第一地区の近隣住民 

 （会場に来られる方なら） 

【参加費】① 300 円
② 500 円 

　
第
五
地
区
あ
こ
や
町
三
丁
目
町
内
会

で
は
、以
前
か
ら「
住
民
が
気
軽
に
集
ま

れ
る
場
所
が
な
い
」と
い
う
声
が
聞
か

れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
声
が
地
域
に
あ

る
岡
崎
医
療
株
式
会
社
に
届
き
、企
業

の
思
い
と
重
な
り
合
っ
た
こ
と
で
建
物

の
一
部
を
開
放
し
た
地
域
活
動
を
行
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
協
議
を
重
ね
、平
成
三
〇
年
一
二
月

か
ら
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
を
実

施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
で
は
、お
茶
の
み
や
お
し
ゃ

べ
り
、輪
投
げ
や
手
芸
な
ど
楽
し
い
活

動
を
し
て
い
ま
す
。他
に
も
企
業
職
員

を
講
師
に
招
き
、栄
養
講
座
を
開
催
し

て
、高
齢
者
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
を

得
ら
れ
る
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

住
民
か
ら
は「
身
近
に
集
ま
れ
る
場
所

が
で
き
て
良
か
っ
た
」「
毎
月
集
ま
れ
る

と
良
い
な
」と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
サ
ロ
ン
活
動
以
外
に
も
、町
内

三
者
懇
談
会
の
際
に
も
会
場
と
し
て
活

用
さ
れ
て
お
り
、地
域
に
あ
る
企
業
か

ら
住
民
同
士
の
顔
の
見
え
る
関
係
づ
く

り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

第
五
地
区

い
き
い
き
サ
ロ
ン
あ
こ
や

第五地区

地
域
と
企
業
が
つ
な
が
っ
て
み
ん
な
の
居
場
所
に
！

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎月第３水曜日

岡崎医療株式会社 第二ビル 2 階

あこや町 3 丁目町内会住民

　無料
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第
六
地
区

第
八
地
区

　
第
十
地
区
は
市
内
で
初
め
て
認
知

症
声
か
け
訓
練
を
地
区
で
開
催
し
ま

し
た
。ま
た
地
域
福
祉
推
進
会
議
で

は
、認
知
症
に
な
り
声
を
か
け
ら
れ
る

側
と
声
を
か
け
る
側
の
立
場
を
交
代

で
体
験
し
、認
知
症
の
理
解
を
深
め
て

き
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い

な
、と
い
う
地
域
の
温
か
い
想
い
か
ら

「
第
十
地
区
認
知
症
カ
フ
ェ
企
画
検
討

チ
ー
ム
」は
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。地
区

内
に
あ
る
大
原
学
園
山
形
校
よ
り
ご
協

力
を
い
た
だ
き「
じ
ょ
う
な
ん
お
れ
ん

じ
カ
フ
ェ
in
大
原
学
園
」は
誕
生
し
ま

し
た
。

　
令
和
元
年
十
一
月
開
催
時
は
、温
か

い
飲
み
物
や
ギ
タ
ー
演
奏
が
流
れ
る

中
、賑
や
か
で
ゆ
っ
た
り
し
た
ひ
と
と

き
と
な
り
ま
し
た
。認
知
症
に
関
す
る

ミ
ニ
講
話
や
、参
加
さ
れ
た
方
の
交
流

を
図
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。専
門

職
も
一
緒
に
参
加
し
て
い
る
の
で
、気

軽
に
話
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
認
知
症
に
関

す
る
ち
ょ
っ
と

し
た
情
報
を
得

ら
れ
、ど
な
た

も
参
加
し
や
す

い
安
心
で
き
る

居
場
所
で
す
。

誰もが集まれる場所 誰もが集まれる場所

第
十
地
区

じ
ょ
う
な
ん
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
in 

大
原
学
園 

第十地区

住
み
慣
れ
た
地
域
で
支
え
合
い
、健
や
か
に

生
き
が
い
を
も
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

　 

出
羽
地
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

修
了
生
で
あ
る
子
育
て
中
の
Ａ
さ
ん

が
、せ
っ
か
く
地
域
に
あ
る
公
民
館
を

も
っ
と
若
い
人
に
も
使
わ
せ
て
も
ら
え

な
い
か
？
雨
の
日
に
子
ど
も
が
遊
べ
る

場
所
に
な
ら
な
い
か
？
ま
た
、マ
マ
達

の
ス
ト
レ
ス
を
何
か
で
解
決
し
た
い
！

子
ど
も
を
連
れ
て
も
気
に
せ
ず
に
自
分

た
ち
の
た
め
に
何
か
や
り
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、マ
マ
達
が
企
画
運
営
す
る

マ
マ
カ
フ
ェ
を
平
成
三
十
年
九
月
に
始

め
ま
し
た
。

　
一
回
目
の
企
画
で
は
、「
癒
さ
れ
た

い
！
」と
い
う
気
持
ち
を
満
た
す
た
め

に
ヨ
ガ
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。宣
伝

の
効
果
も
あ
り
、マ
マ
以
外
に
も
、女
子

中
学
生
か
ら
高
齢
女
性
ま
で
集
ま
り

「
同
じ
町
内
な
の
に
会
っ
た
事
も
な
い

人
達
と
知
り
合
い
に
な
れ
て
良
か
っ

た
」と
い
う
新
た
な
つ
な
が
り
や
、多
世

代
の
交
流
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
マ
マ
達
が
わ
い
わ
い
す
る
こ
と

で
ス
ト
レ
ス

解
消
に
も
な

り
、お
互
い
相

談
し
合
え
る

「
マ
マ
カ
フ
ェ
」

に
な
っ
て
い

ま
す
。

出
羽
地
区

マ
マ
カ
フ
ェ

出羽地区

子
育
て
中
の
マ
マ
達
が

　
　
　
　自
分
た
ち
の
た
め
に
や
り
た
い
こ
と
！

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

月 1 回

幸町公民館 他 　 　  　

出羽地区の子育てママなど 

　100 円～ 

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

令和元年度は年２回開催 　 　

大原学園１階ロビー 　

主に第十地区住民　 　  

　無料

　「
あ
い
ら
ぶ
♡
末
広
楽
市
楽
茶
」は
、地

域
住
民
が〝
気
軽
に
交
流
で
き
る
場
〞を

作
り
た
い
と
願
っ
て
五
年
前
に
始
ま
っ

た
活
動
で
す
。四
つ
の
町
内
会
、世
代
の

枠
を
超
え
た
賑
わ
い
が
あ
り
ま
す
。地

域
の
有
志
や
役
員
、障
が
い
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
、そ
れ
に
山
形
西
高
、地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
市
社
協
も
い
っ

し
ょ
に
実
行
委
員
会
を
つ
く
り
、年
に

四
回
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。毎
回
テ
ー

マ
を
決
め
て
地
域
の
交
流
を
図
っ
て
い

ま
す
。例
え
ば
防
災
を
テ
ー
マ
に
し
た

回
で
は
日
頃
か
ら
の
つ
な
が
り
の
大
切

さ
を
再
認
識
。高
校
生
企
画
の
お
点
前

や
生
け
花
体
験
で
は
老
若
男
女
が
笑
顔

満
開
で
し
た
。恒
例
の
青
空
市
は
人
気

行
事
で
、多
く
の
方
々
が
買
い
物
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。「
も
っ
と
元
気
で
交
流

し
た
い
！
」の
声
か
ら
週
一
回
の
百
歳

体
操
も
始
ま
り
ま
し
た
。

　
み
ん
な
と
過
ご
す
楽
し
い
ひ
と
時
は

元
気
の
源
。子
ど

も
た
ち
と
年
配

の
方
々
と
の
交

流
も
生
ま
れ
ま

す
。楽
市
楽
茶
の

活
動
は
現
在
進

行
形
！
で
す
。

あ
い
ら
ぶ
♡
末
広
楽
市
楽
茶

第六地区

顔
が
見
え
る
町
っ
て
い
い
ね
！

　
　
　
　世
代
を
超
え
て
み
ん
な
で
つ
な
が
ろ
う

DATA
【日時】原則　5・7・9・11 月

第 2 土曜日　10：00 ～ 12：00

　
金
曜
日
の
朝
、あ
こ
や
公
園
の
東
屋

で
は
、農
家
の
方
が
持
参
す
る
新
鮮
な

野
菜
が
並
び
、そ
の
他
に
も
、玉
こ
ん
や

ヤ
ク
ル
ト
、パ
ン
な
ど
の
移
動
販
売
の

お
店
が
集
ま
り
、小
白
川
二
区
南「
朝
市

サ
ロ
ン
」が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
朝
市
サ
ロ
ン
は
福
祉
協
力
員
・

民
生
委
員
児
童
委
員
の
方
々
が
中
心
と

な
り
、ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の

一
環
と
し
て
平
成
二
十
三
年
か
ら
続
い

て
い
ま
す
。開
催
日
は
自
治
会
便
り
で

住
民
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
朝
の
散
歩
が
て
ら
に
み
ん
な
と
会
う

こ
と
が
で
き
、買
い
物
だ
け
で
な
く
、地

域
の
交
流
の
場
と
し
て
み
ん
な
に
親
し

ま
れ
て
い
る
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。「
こ
の
前
の
あ
れ
美
味
し
か
っ
た
」

「
今
日
は
◯
◯
な
い
の
？
」「
お
変
わ
り

な
い
で
す
か
？
」と
い
う
会
話
も
聞
か

れ
ま
す
。

　
買
い
物
し
た
も
の
を
福
祉
協
力
員
が

持
っ
て
あ
げ
な

が
ら
一
緒
に
家

ま
で
帰
る
こ
と

も
あ
り
、自
然

な
見
守
り
や
支

え
あ
い
の
活
動

に
も
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

小
白
川
二
区
南「
朝
市
サ
ロ
ン
」

第八地区

朝
イ
チ
で
み
ん
な
と
会
え
る
集
い
の
場

【場所】

【対象】

【参加費】

末広集会所・末広町公園

末広町住民又は地域に関わる方

　無料

DATA
【日時】5 月～ 11 月（第２・第４金曜日）

9:30 ～ 10:00

【場所】

【対象】
あこや公園

小白川二区南町内会住民
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第
六
地
区

第
八
地
区

　
第
十
地
区
は
市
内
で
初
め
て
認
知

症
声
か
け
訓
練
を
地
区
で
開
催
し
ま

し
た
。ま
た
地
域
福
祉
推
進
会
議
で

は
、認
知
症
に
な
り
声
を
か
け
ら
れ
る

側
と
声
を
か
け
る
側
の
立
場
を
交
代

で
体
験
し
、認
知
症
の
理
解
を
深
め
て

き
ま
し
た
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い

な
、と
い
う
地
域
の
温
か
い
想
い
か
ら

「
第
十
地
区
認
知
症
カ
フ
ェ
企
画
検
討

チ
ー
ム
」は
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。地
区

内
に
あ
る
大
原
学
園
山
形
校
よ
り
ご
協

力
を
い
た
だ
き「
じ
ょ
う
な
ん
お
れ
ん

じ
カ
フ
ェ
in
大
原
学
園
」は
誕
生
し
ま

し
た
。

　
令
和
元
年
十
一
月
開
催
時
は
、温
か

い
飲
み
物
や
ギ
タ
ー
演
奏
が
流
れ
る

中
、賑
や
か
で
ゆ
っ
た
り
し
た
ひ
と
と

き
と
な
り
ま
し
た
。認
知
症
に
関
す
る

ミ
ニ
講
話
や
、参
加
さ
れ
た
方
の
交
流

を
図
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。専
門

職
も
一
緒
に
参
加
し
て
い
る
の
で
、気

軽
に
話
を
聞
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
認
知
症
に
関

す
る
ち
ょ
っ
と

し
た
情
報
を
得

ら
れ
、ど
な
た

も
参
加
し
や
す

い
安
心
で
き
る

居
場
所
で
す
。

誰もが集まれる場所 誰もが集まれる場所

第
十
地
区

じ
ょ
う
な
ん
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
in 

大
原
学
園 

第十地区

住
み
慣
れ
た
地
域
で
支
え
合
い
、健
や
か
に

生
き
が
い
を
も
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

　 

出
羽
地
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

修
了
生
で
あ
る
子
育
て
中
の
Ａ
さ
ん

が
、せ
っ
か
く
地
域
に
あ
る
公
民
館
を

も
っ
と
若
い
人
に
も
使
わ
せ
て
も
ら
え

な
い
か
？
雨
の
日
に
子
ど
も
が
遊
べ
る

場
所
に
な
ら
な
い
か
？
ま
た
、マ
マ
達

の
ス
ト
レ
ス
を
何
か
で
解
決
し
た
い
！

子
ど
も
を
連
れ
て
も
気
に
せ
ず
に
自
分

た
ち
の
た
め
に
何
か
や
り
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、マ
マ
達
が
企
画
運
営
す
る

マ
マ
カ
フ
ェ
を
平
成
三
十
年
九
月
に
始

め
ま
し
た
。

　
一
回
目
の
企
画
で
は
、「
癒
さ
れ
た

い
！
」と
い
う
気
持
ち
を
満
た
す
た
め

に
ヨ
ガ
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。宣
伝

の
効
果
も
あ
り
、マ
マ
以
外
に
も
、女
子

中
学
生
か
ら
高
齢
女
性
ま
で
集
ま
り

「
同
じ
町
内
な
の
に
会
っ
た
事
も
な
い

人
達
と
知
り
合
い
に
な
れ
て
良
か
っ

た
」と
い
う
新
た
な
つ
な
が
り
や
、多
世

代
の
交
流
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
マ
マ
達
が
わ
い
わ
い
す
る
こ
と

で
ス
ト
レ
ス

解
消
に
も
な

り
、お
互
い
相

談
し
合
え
る

「
マ
マ
カ
フ
ェ
」

に
な
っ
て
い

ま
す
。

出
羽
地
区

マ
マ
カ
フ
ェ

出羽地区

子
育
て
中
の
マ
マ
達
が

　
　
　
　自
分
た
ち
の
た
め
に
や
り
た
い
こ
と
！

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

月 1 回

幸町公民館 他 　 　  　

出羽地区の子育てママなど 

　100 円～ 

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

令和元年度は年２回開催 　 　

大原学園１階ロビー 　

主に第十地区住民　 　  

　無料

　「
あ
い
ら
ぶ
♡
末
広
楽
市
楽
茶
」は
、地

域
住
民
が〝
気
軽
に
交
流
で
き
る
場
〞を

作
り
た
い
と
願
っ
て
五
年
前
に
始
ま
っ

た
活
動
で
す
。四
つ
の
町
内
会
、世
代
の

枠
を
超
え
た
賑
わ
い
が
あ
り
ま
す
。地

域
の
有
志
や
役
員
、障
が
い
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
、そ
れ
に
山
形
西
高
、地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
市
社
協
も
い
っ

し
ょ
に
実
行
委
員
会
を
つ
く
り
、年
に

四
回
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。毎
回
テ
ー

マ
を
決
め
て
地
域
の
交
流
を
図
っ
て
い

ま
す
。例
え
ば
防
災
を
テ
ー
マ
に
し
た

回
で
は
日
頃
か
ら
の
つ
な
が
り
の
大
切

さ
を
再
認
識
。高
校
生
企
画
の
お
点
前

や
生
け
花
体
験
で
は
老
若
男
女
が
笑
顔

満
開
で
し
た
。恒
例
の
青
空
市
は
人
気

行
事
で
、多
く
の
方
々
が
買
い
物
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。「
も
っ
と
元
気
で
交
流

し
た
い
！
」の
声
か
ら
週
一
回
の
百
歳

体
操
も
始
ま
り
ま
し
た
。

　
み
ん
な
と
過
ご
す
楽
し
い
ひ
と
時
は

元
気
の
源
。子
ど

も
た
ち
と
年
配

の
方
々
と
の
交

流
も
生
ま
れ
ま

す
。楽
市
楽
茶
の

活
動
は
現
在
進

行
形
！
で
す
。

あ
い
ら
ぶ
♡
末
広
楽
市
楽
茶

第六地区

顔
が
見
え
る
町
っ
て
い
い
ね
！

　
　
　
　世
代
を
超
え
て
み
ん
な
で
つ
な
が
ろ
う

DATA
【日時】原則　5・7・9・11 月

第 2 土曜日　10：00 ～ 12：00

　
金
曜
日
の
朝
、あ
こ
や
公
園
の
東
屋

で
は
、農
家
の
方
が
持
参
す
る
新
鮮
な

野
菜
が
並
び
、そ
の
他
に
も
、玉
こ
ん
や

ヤ
ク
ル
ト
、パ
ン
な
ど
の
移
動
販
売
の

お
店
が
集
ま
り
、小
白
川
二
区
南「
朝
市

サ
ロ
ン
」が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
朝
市
サ
ロ
ン
は
福
祉
協
力
員
・

民
生
委
員
児
童
委
員
の
方
々
が
中
心
と

な
り
、ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の

一
環
と
し
て
平
成
二
十
三
年
か
ら
続
い

て
い
ま
す
。開
催
日
は
自
治
会
便
り
で

住
民
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
朝
の
散
歩
が
て
ら
に
み
ん
な
と
会
う

こ
と
が
で
き
、買
い
物
だ
け
で
な
く
、地

域
の
交
流
の
場
と
し
て
み
ん
な
に
親
し

ま
れ
て
い
る
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま

す
。「
こ
の
前
の
あ
れ
美
味
し
か
っ
た
」

「
今
日
は
◯
◯
な
い
の
？
」「
お
変
わ
り

な
い
で
す
か
？
」と
い
う
会
話
も
聞
か

れ
ま
す
。

　
買
い
物
し
た
も
の
を
福
祉
協
力
員
が

持
っ
て
あ
げ
な

が
ら
一
緒
に
家

ま
で
帰
る
こ
と

も
あ
り
、自
然

な
見
守
り
や
支

え
あ
い
の
活
動

に
も
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

小
白
川
二
区
南「
朝
市
サ
ロ
ン
」

第八地区

朝
イ
チ
で
み
ん
な
と
会
え
る
集
い
の
場

【場所】

【対象】

【参加費】

末広集会所・末広町公園

末広町住民又は地域に関わる方

　無料

DATA
【日時】5 月～ 11 月（第２・第４金曜日）

9:30 ～ 10:00

【場所】

【対象】
あこや公園

小白川二区南町内会住民
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滝
山
地
区

東
沢
地
区

　蔵
王
駅
前
自
治
会
と
み
こ
こ
ろ
の

園
南
山
形
を
中
心
に「
カ
フ
ェ
・
オ
キ

ナ
グ
サ
」は
、平
成
三
十
年
一
月
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。蔵
王
駅
前
自
治
会

は
、認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
な
れ
た

地
域
で
安
心
し
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　認
知
症
予
防
を
中
心
と
し
て
の
内

容
で
開
催
さ
れ
ま
す
が
、子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

楽
し
く
お
話
を
す
る
時
間
も
多
く
あ

り
、時
に
は
体
操
を
し
て
身
体
を
動
か

し
た
り
、脳
ト
レ
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　「カ
フ
ェ
・
オ
キ
ナ
グ
サ
」の
醍
醐
味

は
、な
ん
と
い
っ
て
も
本
格
的
な
カ

フ
ェ
の
よ
う
に
セ
ッ
ト
さ
れ
た
テ
ー

ブ
ル
で
、た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

好
き
な
飲
み
物
を
注
文
で
き
る
こ
と

で
す
。参
加
者
か
ら
は「
こ
こ
に
来
る

と
誰
か
と
話
せ
て
う
れ
し
い
ん
だ
ぁ
」

と
、笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　た
く
さ
ん

お
し
ゃ
べ
り
し

た
り
笑
っ
た

り
、「
カ
フ
ェ
・

オ
キ
ナ
グ
サ
」

で
笑
顔
の
輪

が
広
が
っ
て

い
ま
す
。

誰もが集まれる場所 誰もが集まれる場所

南
山
形
地
区

南山形地区

笑
顔
あ
ふ
れ
る
地
域
の
素
敵
な
居
場
所

　平
成
二
二
年
一
一
月
に
は
じ
ま
っ
た
、

介
護
者
サ
ロ
ン「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」は
、毎
回

大
盛
況
の
中
、開
催
回
数
は
一
〇
〇
回
を

こ
え
る
活
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。自
宅
で

介
護
を
し
て
い
る
方
や
介
護
の
経
験
が

あ
る
方
、ま
た
、自
身
の
生
活
に
不
安
を

感
じ
て
い
た
り
介
護
予
防
に
関
心
の
あ

る
方
な
ど
が
集
ま
り
ま
す
。

　立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
は
、介
護
の
悩

み
を
相
談
し
た
り
、経
験
を
話
し
た
り
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
場
が
欲
し
い
と
い

う
地
域
の
声
か
ら
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　地
区
社
協
や
民
生
委
員
児
童
委
員
の

方
々
、そ
こ
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
福
祉
施
設
の
運
営
協
力
も
あ
り
、お
茶

の
み
話
し
を
中
心
に
、介
護
予
防
の
話
し

や
軽
体
操
な
ど
も
行
い
な
が
ら
毎
回
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　最
初
は
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
参
加
し

て
い
た
皆
さ
ん
も
回
を
重
ね
る
ご
と
に

お
互
い
に
顔
見
知
り
に
な
り
、今
で
は

「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」開
催
を
心
待
ち
に
し
て

い
る
よ
う
で
す
。参
加
者
の
皆
さ
ん
は
い

つ
も
こ
う
思
っ

て
い
ま
す
。「
介

護
の
事
、ひ
と

り
で
悩
ま
ず
、

地
域
と
と
も

に
」。

西
山
形
地
区

介
護
者
サ
ロ
ン「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」

西山形地区

お
茶
の
み
し
な
が
ら
ホ
ッ
と
い
っ
ぷ
ぐ

　
　
　
　介
護
の
な
や
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

第３木曜日
 13：30 ～

各集会所（順番に開催）

西山形地区住民

　無料

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

月 1 回

滝山コミュニティーセンター 集会室

滝山地区住民

　 200 円

れ
と
ろ
カ
フ
ェ

カ
フ
ェ・オ
キ
ナ
グ
サ

滝山地区

あ
の
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

　
　
　
　ふ
ら
っ
と
集
ま
れ
る
居
場
所

　東
沢
地
区
で
は
、平
成
三
〇
年
よ
り

地
区
社
協
が
中
心
と
な
っ
て
地
域
共

生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
活
動
を

し
て
い
ま
す
。そ
の
一
環
と
し
て
、

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
と
映
写
会
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
は
、毎
月
一
〇
日

の
午
後
に
開
店
し
ま
す
。笑
顔
で
迎
え

入
れ
て
く
れ
る
の
は
、エ
プ
ロ
ン
と
三

角
巾
を
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
で
す
。町
内
会
の
枠
に
と
ら

わ
れ
ず
、誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
、お
い
し
い
飲
み
物
で
一
息
つ
き
な

が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
め
る
場
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　映
写
会
は
、山
形
に
所
縁
の
あ
る
作

品
で
あ
っ
た
り
、色
ん
な
世
代
が
楽
し

め
る
よ
う
住
民
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
に

応
え
た
作
品
を
上
映
し
、孫
を
連
れ
た

方
や
若
い
世
代
が
交
流
で
き
る
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　住
民
が
集
ま
る
こ
の
場
所
で
は
、悩

み
を
共
有
で
き
る
こ
と
も
あ
り
、《
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、障
が
い
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
暮
ら
し
や
す
い
東

沢
に
》と
い
う
地
区
の
願
い
に
沿
っ
た

活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　ど
ち
ら
も
、暮
ら
し
に
元
気
を
与
え

て
く
れ
る

楽
し
い

居
場
所

で
す
。

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
＆
映
写
会

東沢地区

だ
れ
も
が
住
み
や
す
い
東
沢
を
め
ざ
し
て

　
　気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
ち
ょ
っ
と
楽
し
め
る
居
場
所

DATA
【日時】カフェ：毎月 10 日

　　　 13:30 ～ 
映写会：不定期
　（地区内回覧版を参照）

【場所】東沢コミュニティセンター
（マジャーレがんど）

【対象】

【参加費】
東沢地区住民

　無料

　「地
域
の
人
が
ふ
ら
っ
と
気
軽
に
集

ま
れ
る
居
場
所
を
作
り
た
い
」と
滝
山

地
区
に
あ
る
東
北
芸
術
工
科
大
学
の
学

生
の
声
と
、「
若
者
と
も
交
流
で
き
る
居

場
所
が
欲
し
い
」と
い
う
地
域
の
思
い

か
ら
、学
生
が
企
画
し
、れ
と
ろ
カ
フ
ェ

は
令
和
元
年
九
月
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　昭
和
時
代
の
レ
ト
ロ
な
物
に
触
れ
る

と
初
対
面
で
も
、年
代
を
問
わ
ず
に
気

軽
に
話
が
出
来
て
盛
り
上
が
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
学
生
の
考
え
を
基
に
、

当
日
流
す
映
像
や
物
品
等
の
準
備
を
し

て
い
ま
す
。毎
月
の
カ
フ
ェ
で
は
昭
和

の
映
像
を
見
て
ク
イ
ズ
大
会
が
行
わ
れ

た
り
、懐
か
し
の
音
楽
が
流
れ
ま
す
。

　地
域
の
方
か
ら「
家
に
レ
コ
ー
ド
が

あ
る
よ
」と
貸
し
て
頂
き
、レ
ト
ロ
な
音

楽
が
流
れ
る
中
、「
昭
和
時
代
こ
の
レ

コ
ー
ド
聞
い
た
な
あ
」「
こ
ん
な
雑
誌
が

あ
っ
た
ん
で
す
ね
」と
世
代
を
超
え
て

共
通
の
話
題
で
盛
り
上
が
り
、賑
や
か

な
声
が
響
い
て
い
ま
す
。

　誰
で
も
気
軽
に
集
ま
り
、語
り
合
う

事
が
出
来
る
れ

と
ろ
カ
フ
ェ

は
、滝
山
地
区

の
新
し
い
憩

い
の
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。

DATA
【日時】隔月（偶数月）第３木曜日 

13：30 ～ 15：00

【場所】

【対象】

【参加費】

みこころの園南山形

蔵王駅前自治会住民

 　100 円
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滝
山
地
区

東
沢
地
区

　蔵
王
駅
前
自
治
会
と
み
こ
こ
ろ
の

園
南
山
形
を
中
心
に「
カ
フ
ェ
・
オ
キ

ナ
グ
サ
」は
、平
成
三
十
年
一
月
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。蔵
王
駅
前
自
治
会

は
、認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
な
れ
た

地
域
で
安
心
し
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　認
知
症
予
防
を
中
心
と
し
て
の
内

容
で
開
催
さ
れ
ま
す
が
、子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

楽
し
く
お
話
を
す
る
時
間
も
多
く
あ

り
、時
に
は
体
操
を
し
て
身
体
を
動
か

し
た
り
、脳
ト
レ
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　「カ
フ
ェ
・
オ
キ
ナ
グ
サ
」の
醍
醐
味

は
、な
ん
と
い
っ
て
も
本
格
的
な
カ

フ
ェ
の
よ
う
に
セ
ッ
ト
さ
れ
た
テ
ー

ブ
ル
で
、た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

好
き
な
飲
み
物
を
注
文
で
き
る
こ
と

で
す
。参
加
者
か
ら
は「
こ
こ
に
来
る

と
誰
か
と
話
せ
て
う
れ
し
い
ん
だ
ぁ
」

と
、笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　た
く
さ
ん

お
し
ゃ
べ
り
し

た
り
笑
っ
た

り
、「
カ
フ
ェ
・

オ
キ
ナ
グ
サ
」

で
笑
顔
の
輪

が
広
が
っ
て

い
ま
す
。

誰もが集まれる場所 誰もが集まれる場所

南
山
形
地
区

南山形地区

笑
顔
あ
ふ
れ
る
地
域
の
素
敵
な
居
場
所

　平
成
二
二
年
一
一
月
に
は
じ
ま
っ
た
、

介
護
者
サ
ロ
ン「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」は
、毎
回

大
盛
況
の
中
、開
催
回
数
は
一
〇
〇
回
を

こ
え
る
活
動
に
な
っ
て
い
ま
す
。自
宅
で

介
護
を
し
て
い
る
方
や
介
護
の
経
験
が

あ
る
方
、ま
た
、自
身
の
生
活
に
不
安
を

感
じ
て
い
た
り
介
護
予
防
に
関
心
の
あ

る
方
な
ど
が
集
ま
り
ま
す
。

　立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
は
、介
護
の
悩

み
を
相
談
し
た
り
、経
験
を
話
し
た
り
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
場
が
欲
し
い
と
い

う
地
域
の
声
か
ら
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　地
区
社
協
や
民
生
委
員
児
童
委
員
の

方
々
、そ
こ
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

や
福
祉
施
設
の
運
営
協
力
も
あ
り
、お
茶

の
み
話
し
を
中
心
に
、介
護
予
防
の
話
し

や
軽
体
操
な
ど
も
行
い
な
が
ら
毎
回
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　最
初
は
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
参
加
し

て
い
た
皆
さ
ん
も
回
を
重
ね
る
ご
と
に

お
互
い
に
顔
見
知
り
に
な
り
、今
で
は

「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」開
催
を
心
待
ち
に
し
て

い
る
よ
う
で
す
。参
加
者
の
皆
さ
ん
は
い

つ
も
こ
う
思
っ

て
い
ま
す
。「
介

護
の
事
、ひ
と

り
で
悩
ま
ず
、

地
域
と
と
も

に
」。

西
山
形
地
区

介
護
者
サ
ロ
ン「
い
っ
ぷ
ぐ
会
」

西山形地区

お
茶
の
み
し
な
が
ら
ホ
ッ
と
い
っ
ぷ
ぐ

　
　
　
　介
護
の
な
や
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

第３木曜日
 13：30 ～

各集会所（順番に開催）

西山形地区住民

　無料

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

月 1 回

滝山コミュニティーセンター 集会室

滝山地区住民

　 200 円

れ
と
ろ
カ
フ
ェ

カ
フ
ェ・オ
キ
ナ
グ
サ

滝山地区

あ
の
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

　
　
　
　ふ
ら
っ
と
集
ま
れ
る
居
場
所

　東
沢
地
区
で
は
、平
成
三
〇
年
よ
り

地
区
社
協
が
中
心
と
な
っ
て
地
域
共

生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
た
活
動
を

し
て
い
ま
す
。そ
の
一
環
と
し
て
、

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
と
映
写
会
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
は
、毎
月
一
〇
日

の
午
後
に
開
店
し
ま
す
。笑
顔
で
迎
え

入
れ
て
く
れ
る
の
は
、エ
プ
ロ
ン
と
三

角
巾
を
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
で
す
。町
内
会
の
枠
に
と
ら

わ
れ
ず
、誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
、お
い
し
い
飲
み
物
で
一
息
つ
き
な

が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
め
る
場
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　映
写
会
は
、山
形
に
所
縁
の
あ
る
作

品
で
あ
っ
た
り
、色
ん
な
世
代
が
楽
し

め
る
よ
う
住
民
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
に

応
え
た
作
品
を
上
映
し
、孫
を
連
れ
た

方
や
若
い
世
代
が
交
流
で
き
る
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　住
民
が
集
ま
る
こ
の
場
所
で
は
、悩

み
を
共
有
で
き
る
こ
と
も
あ
り
、《
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、障
が
い
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
暮
ら
し
や
す
い
東

沢
に
》と
い
う
地
区
の
願
い
に
沿
っ
た

活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　ど
ち
ら
も
、暮
ら
し
に
元
気
を
与
え

て
く
れ
る

楽
し
い

居
場
所

で
す
。

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
＆
映
写
会

東沢地区

だ
れ
も
が
住
み
や
す
い
東
沢
を
め
ざ
し
て

　
　気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
ち
ょ
っ
と
楽
し
め
る
居
場
所

DATA
【日時】カフェ：毎月 10 日

　　　 13:30 ～ 
映写会：不定期
　（地区内回覧版を参照）

【場所】東沢コミュニティセンター
（マジャーレがんど）

【対象】

【参加費】
東沢地区住民

　無料

　「地
域
の
人
が
ふ
ら
っ
と
気
軽
に
集

ま
れ
る
居
場
所
を
作
り
た
い
」と
滝
山

地
区
に
あ
る
東
北
芸
術
工
科
大
学
の
学

生
の
声
と
、「
若
者
と
も
交
流
で
き
る
居

場
所
が
欲
し
い
」と
い
う
地
域
の
思
い

か
ら
、学
生
が
企
画
し
、れ
と
ろ
カ
フ
ェ

は
令
和
元
年
九
月
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　昭
和
時
代
の
レ
ト
ロ
な
物
に
触
れ
る

と
初
対
面
で
も
、年
代
を
問
わ
ず
に
気

軽
に
話
が
出
来
て
盛
り
上
が
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
学
生
の
考
え
を
基
に
、

当
日
流
す
映
像
や
物
品
等
の
準
備
を
し

て
い
ま
す
。毎
月
の
カ
フ
ェ
で
は
昭
和

の
映
像
を
見
て
ク
イ
ズ
大
会
が
行
わ
れ

た
り
、懐
か
し
の
音
楽
が
流
れ
ま
す
。

　地
域
の
方
か
ら「
家
に
レ
コ
ー
ド
が

あ
る
よ
」と
貸
し
て
頂
き
、レ
ト
ロ
な
音

楽
が
流
れ
る
中
、「
昭
和
時
代
こ
の
レ

コ
ー
ド
聞
い
た
な
あ
」「
こ
ん
な
雑
誌
が

あ
っ
た
ん
で
す
ね
」と
世
代
を
超
え
て

共
通
の
話
題
で
盛
り
上
が
り
、賑
や
か

な
声
が
響
い
て
い
ま
す
。

　誰
で
も
気
軽
に
集
ま
り
、語
り
合
う

事
が
出
来
る
れ

と
ろ
カ
フ
ェ

は
、滝
山
地
区

の
新
し
い
憩

い
の
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。

DATA
【日時】隔月（偶数月）第３木曜日 

13：30 ～ 15：00

【場所】

【対象】

【参加費】

みこころの園南山形

蔵王駅前自治会住民

 　100 円
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第
四
地
区

第
九
地
区

　
お
お
そ
ね
１
０
０
歳
ク
ラ
ブ
で
は

い
つ
ま
で
も「
い
き
い
き
元
気
」に

暮
ら
せ
る
事
を
モ
ッ
ト
ー
に
い
き
い

き
百
歳
体
操
を
毎
週
、実
施
し
て
い

ま
す
。

　
当
初
は
月
に
二
回
の
集
ま
り
で
し

た
が
、百
歳
体
操
の
効
果
を
よ
り
実
感

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
毎
週
開
催
す

る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
は
、

「
立
っ
た
り
座
っ
た
り
す
る
の
が
楽
に

な
っ
た
」「
長
い
距
離
を
歩
け
る
よ
う

に
な
っ
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ま
で
一
人
で
歩
い
て
来
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
」な
ど
の
喜
び
の
声
が
聞
か

れ
ま
す
。

　
百
歳
体
操
に
来
る
た
び
に
参
加
者

同
士
の
交
流
の
輪
も
広
が
っ
て
お
り
、

日
頃
の
生
活
の
中
で
も
お
茶
の
み
を

し
た
り
、一
緒
に
出
か
け
た
り
し
て
い

ま
す
。ま
た
、当
日
休
ん
だ
方
を
気
に

か
け
た
り
し
て
、安
否
確
認
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　
大
曽
根
地
区
に
お
住
い
の
方
な
ら

誰
で
も
参
加
可

能
で
す
。多
く

の
方
の
参
加
に

よ
り
、い
つ
ま

で
も
い
き
い
き

元
気
に
暮
ら
せ

る
地
域
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

健康づくり　介護予防の体操など

大
曽
根
地
区

大曽根地区

め
ざ
せ
百
歳
！
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
元
気

　
蔵
王
地
区
に
住
む
Ｉ
さ
ん
が
、毎
朝
散

歩
で
見
か
け
る
Ｔ
さ
ん
に
健
康
寿
命
を

延
ば
す
こ
と
を
目
的
に
同
じ
時
間
帯
に

散
歩
を
し
て
い
る
人
た
ち
に
声
を
か
け
、

ラ
ジ
オ
体
操
を
始
め
な
い
か
と
話
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
平
成
一
六
年
か
ら

体
操
の
会
が
始
り
ま
し
た
。最
初
は
二
〜

三
人
で
ス
タ
ー
ト
し
、徐
々
に
口
コ
ミ
等

で
知
っ
た
人
た
ち
も
加
わ
り
、現
在
は

十
〜
二
十
名
が
集
ま
り
、お
正
月
や
お
盆

も
休
ま
ず
毎
日
体
操
を
し
て
い
ま
す
。夏

休
み
に
は
小
学
生
や
そ
の
親
世
代
も
参

加
し
、ラ
ジ
オ
体
操
を
通
し
に
ぎ
や
か
に

交
流
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
に
関
係
な
く
様
々
な
所
か
ら

集
ま
り
、出
欠
確
認
も
行
い
ま
せ
ん
が
、

休
み
が
続
く
人
に
は
自
然
と
声
を
か
け

あ
っ
て
い
ま
す
。「
こ
こ
に
来
て
み
ん
な

と
話
を
す
る
の
が
楽
し
み
な
の
よ
。」と

男
性
、女
性
関
係
な
く
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
み
、毎
年
忘
年
会
を
行
い
親
睦
を
深
め

て
い
ま
す
。

　「
誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
る
こ
の
会

を
、気
負
わ
ず

楽
し
み
な
が

ら
続
け
て
い

き
た
い
。」と

Ｉ
さ
ん
と
Ｔ
さ

ん
は
話
し
て
い

ま
す
。

蔵
王
地
区

ラ
ジ
オ
体
操
の
会

蔵王地区

ラ
ジ
オ
体
操
で
つ
な
が
る

　
　
　
　心
と
身
体
の
健
康
づ
く
り

DATA
【日時】

【場所】

365日毎日
6:30 ～

【参加費】　無料

DATA

六
日
町
あ
い
あ
い

　
　「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

お
お
そ
ね
１
０
０
歳
ク
ラ
ブ

第四地区

地
域
の
思
い
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

桧
町
住
宅
い
き
い
き
体
操
会

第九地区

公
営
住
宅
の
集
会
所
が

　
　
　
　地
域
の
活
動
の
場
に
な
り
ま
し
た

DATA
【日時】毎月第１・３木曜日

10：30 ～ 11：30
 （曜日変更の時もあり）

【場所】六日町あいあい
地域交流スペース

【対象】六日町３区住民
 （他町内の方も参加可能）

【参加費】　無料

　
市
の
中
心
部
に
位
置
す
る
六
日
町
三

区
町
内
会
に
は
集
会
所
が
あ
り
ま
せ

ん
。福
祉
協
力
員
Ｃ
さ
ん
は
、住
民
の
方

か
ら「
み
ん
な
で
体
操
を
し
た
い
」と
い

う
相
談
を
受
け
、生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
立
上
げ
の
相
談
を
寄
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　
一
方
、町
内
に
あ
る「
六
日
町
あ
い
あ

い
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」で
は
、施
設

内
に
あ
る
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
地
域
の
方

に
開
放
し
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
、交
流
ス

ペ
ー
ス
の
存
在
は
Ｃ
さ
ん
も
知
っ
て
い

ま
し
た
が
、一
般
の
方
が
体
操
に
利
用
で

き
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、施
設
の
職
員
と
Ｃ
さ
ん
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
住
民
が
、一
堂
に

集
ま
り
話
し
合
い
を
持
ち
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
、や
り
た
い
事
、担

え
る
こ
と
等
を
共
有
で
き
た
こ
と
で
、

早
期
に
百
歳
体
操
を
実
現
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　
現
在
は
、隣
接
す
る
町
内
の
住
民
や

施
設
の
利
用

者
の
皆
さ
ん

も
加
わ
っ
て
、

に
ぎ
や
か
に

体
操
を
す
る

場
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
県
営
桧
町
住
宅（
以
後「
桧
住
宅
」）

の
集
会
所
で
は
、毎
週「
い
き
い
き
百
歳

体
操
」を
始
め
と
し
た
健
康
増
進
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
活
動
の
始
ま

り
は
、桧
住
宅
の
Ｄ
さ
ん
が
き
っ
か
け

で
す
。以
前
自
治
会
長
を
し
て
い
た
Ｄ

さ
ん
は
住
民
の
交
流
の
場
が
少
な
い
こ

と
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。そ
の
よ

う
な
中
、市
の
介
護
予
防
啓
発
講
座
に

参
加
し
、体
操
の
内
容
・
効
果
を
知
り
、

住
宅
の
集
会
所
で
や
っ
て
み
た
い
と
活

動
を
立
上
げ
ま
し
た
。

　
体
操
の
体
験
会
を
開
催
し
た
と
こ

ろ
、「
体
操
を
継
続
し
て
い
き
た
い
」と

い
う
住
民
の
声
が
集
ま
り
ま
し
た
。公

営
住
宅
の
集
会
所
利
用
に
あ
た
っ
て

は
、自
治
会
長
や
民
生
委
員
児
童
委

員
か
ら
の
物
品
提
供
や
助
成
金
申
請

協
力
、集
会
所
利
用
の
理
解
等
を
得

ま
し
た
。

　
こ
の
体
操
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

挨
拶
も
増
え
、交
流
の
輪
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。今
で
は
桧
住
宅
だ
け
で

な
く
隣
接
町

内
に
お
住
い

の
方
も
参
加

し
、顔
の
見
え

る
関
係
に
も

つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

DATA
【日時】毎週火曜日（第５週目は休み）

9：30 ～ 10：10

【場所】

【対象】
大曽根コミュニティセンター

大曽根地区住民

健康づくり　介護予防の体操など

【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎週月曜日
10：00 ～ 11：30

県営桧町住宅集会所

県営桧町住宅･桧町四丁目住民

　茶菓代（お茶のみ会の時） 
桜田小周辺の住民、
その他だれでも

【対象】
桜田小学校　昇降口前広場
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第
四
地
区

第
九
地
区

　
お
お
そ
ね
１
０
０
歳
ク
ラ
ブ
で
は

い
つ
ま
で
も「
い
き
い
き
元
気
」に

暮
ら
せ
る
事
を
モ
ッ
ト
ー
に
い
き
い

き
百
歳
体
操
を
毎
週
、実
施
し
て
い

ま
す
。

　
当
初
は
月
に
二
回
の
集
ま
り
で
し

た
が
、百
歳
体
操
の
効
果
を
よ
り
実
感

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
毎
週
開
催
す

る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
は
、

「
立
っ
た
り
座
っ
た
り
す
る
の
が
楽
に

な
っ
た
」「
長
い
距
離
を
歩
け
る
よ
う

に
な
っ
て
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ま
で
一
人
で
歩
い
て
来
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
」な
ど
の
喜
び
の
声
が
聞
か

れ
ま
す
。

　
百
歳
体
操
に
来
る
た
び
に
参
加
者

同
士
の
交
流
の
輪
も
広
が
っ
て
お
り
、

日
頃
の
生
活
の
中
で
も
お
茶
の
み
を

し
た
り
、一
緒
に
出
か
け
た
り
し
て
い

ま
す
。ま
た
、当
日
休
ん
だ
方
を
気
に

か
け
た
り
し
て
、安
否
確
認
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　
大
曽
根
地
区
に
お
住
い
の
方
な
ら

誰
で
も
参
加
可

能
で
す
。多
く

の
方
の
参
加
に

よ
り
、い
つ
ま

で
も
い
き
い
き

元
気
に
暮
ら
せ

る
地
域
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

健康づくり　介護予防の体操など

大
曽
根
地
区

大曽根地区

め
ざ
せ
百
歳
！
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
元
気

　
蔵
王
地
区
に
住
む
Ｉ
さ
ん
が
、毎
朝
散

歩
で
見
か
け
る
Ｔ
さ
ん
に
健
康
寿
命
を

延
ば
す
こ
と
を
目
的
に
同
じ
時
間
帯
に

散
歩
を
し
て
い
る
人
た
ち
に
声
を
か
け
、

ラ
ジ
オ
体
操
を
始
め
な
い
か
と
話
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
平
成
一
六
年
か
ら

体
操
の
会
が
始
り
ま
し
た
。最
初
は
二
〜

三
人
で
ス
タ
ー
ト
し
、徐
々
に
口
コ
ミ
等

で
知
っ
た
人
た
ち
も
加
わ
り
、現
在
は

十
〜
二
十
名
が
集
ま
り
、お
正
月
や
お
盆

も
休
ま
ず
毎
日
体
操
を
し
て
い
ま
す
。夏

休
み
に
は
小
学
生
や
そ
の
親
世
代
も
参

加
し
、ラ
ジ
オ
体
操
を
通
し
に
ぎ
や
か
に

交
流
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
町
内
会
に
関
係
な
く
様
々
な
所
か
ら

集
ま
り
、出
欠
確
認
も
行
い
ま
せ
ん
が
、

休
み
が
続
く
人
に
は
自
然
と
声
を
か
け

あ
っ
て
い
ま
す
。「
こ
こ
に
来
て
み
ん
な

と
話
を
す
る
の
が
楽
し
み
な
の
よ
。」と

男
性
、女
性
関
係
な
く
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
み
、毎
年
忘
年
会
を
行
い
親
睦
を
深
め

て
い
ま
す
。

　「
誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
る
こ
の
会

を
、気
負
わ
ず

楽
し
み
な
が

ら
続
け
て
い

き
た
い
。」と

Ｉ
さ
ん
と
Ｔ
さ

ん
は
話
し
て
い

ま
す
。

蔵
王
地
区

ラ
ジ
オ
体
操
の
会

蔵王地区

ラ
ジ
オ
体
操
で
つ
な
が
る

　
　
　
　心
と
身
体
の
健
康
づ
く
り

DATA
【日時】

【場所】

365日毎日
6:30 ～

【参加費】　無料

DATA

六
日
町
あ
い
あ
い

　
　「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

お
お
そ
ね
１
０
０
歳
ク
ラ
ブ

第四地区

地
域
の
思
い
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

桧
町
住
宅
い
き
い
き
体
操
会

第九地区

公
営
住
宅
の
集
会
所
が

　
　
　
　地
域
の
活
動
の
場
に
な
り
ま
し
た

DATA
【日時】毎月第１・３木曜日

10：30 ～ 11：30
 （曜日変更の時もあり）

【場所】六日町あいあい
地域交流スペース

【対象】六日町３区住民
 （他町内の方も参加可能）

【参加費】　無料

　
市
の
中
心
部
に
位
置
す
る
六
日
町
三

区
町
内
会
に
は
集
会
所
が
あ
り
ま
せ

ん
。福
祉
協
力
員
Ｃ
さ
ん
は
、住
民
の
方

か
ら「
み
ん
な
で
体
操
を
し
た
い
」と
い

う
相
談
を
受
け
、生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
立
上
げ
の
相
談
を
寄
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　
一
方
、町
内
に
あ
る「
六
日
町
あ
い
あ

い
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」で
は
、施
設

内
に
あ
る
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
地
域
の
方

に
開
放
し
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
、交
流
ス

ペ
ー
ス
の
存
在
は
Ｃ
さ
ん
も
知
っ
て
い

ま
し
た
が
、一
般
の
方
が
体
操
に
利
用
で

き
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、施
設
の
職
員
と
Ｃ
さ
ん
を

は
じ
め
と
す
る
地
域
住
民
が
、一
堂
に

集
ま
り
話
し
合
い
を
持
ち
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
、や
り
た
い
事
、担

え
る
こ
と
等
を
共
有
で
き
た
こ
と
で
、

早
期
に
百
歳
体
操
を
実
現
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　
現
在
は
、隣
接
す
る
町
内
の
住
民
や

施
設
の
利
用

者
の
皆
さ
ん

も
加
わ
っ
て
、

に
ぎ
や
か
に

体
操
を
す
る

場
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
県
営
桧
町
住
宅（
以
後「
桧
住
宅
」）

の
集
会
所
で
は
、毎
週「
い
き
い
き
百
歳

体
操
」を
始
め
と
し
た
健
康
増
進
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
活
動
の
始
ま

り
は
、桧
住
宅
の
Ｄ
さ
ん
が
き
っ
か
け

で
す
。以
前
自
治
会
長
を
し
て
い
た
Ｄ

さ
ん
は
住
民
の
交
流
の
場
が
少
な
い
こ

と
が
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。そ
の
よ

う
な
中
、市
の
介
護
予
防
啓
発
講
座
に

参
加
し
、体
操
の
内
容
・
効
果
を
知
り
、

住
宅
の
集
会
所
で
や
っ
て
み
た
い
と
活

動
を
立
上
げ
ま
し
た
。

　
体
操
の
体
験
会
を
開
催
し
た
と
こ

ろ
、「
体
操
を
継
続
し
て
い
き
た
い
」と

い
う
住
民
の
声
が
集
ま
り
ま
し
た
。公

営
住
宅
の
集
会
所
利
用
に
あ
た
っ
て

は
、自
治
会
長
や
民
生
委
員
児
童
委

員
か
ら
の
物
品
提
供
や
助
成
金
申
請

協
力
、集
会
所
利
用
の
理
解
等
を
得

ま
し
た
。

　
こ
の
体
操
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

挨
拶
も
増
え
、交
流
の
輪
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。今
で
は
桧
住
宅
だ
け
で

な
く
隣
接
町

内
に
お
住
い

の
方
も
参
加

し
、顔
の
見
え

る
関
係
に
も

つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

DATA
【日時】毎週火曜日（第５週目は休み）

9：30 ～ 10：10

【場所】

【対象】
大曽根コミュニティセンター

大曽根地区住民

健康づくり　介護予防の体操など

【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎週月曜日
10：00 ～ 11：30

県営桧町住宅集会所

県営桧町住宅･桧町四丁目住民

　茶菓代（お茶のみ会の時） 
桜田小周辺の住民、
その他だれでも

【対象】
桜田小学校　昇降口前広場
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明
治
地
区

第
七
地
区

見守り声がけ活動

千
歳
地
区

千歳地区

大
郷
地
区

大郷地区

DATA

Ｍ
ー
１（
エ
ム
ワ
ン
）倶
楽
部

明治地区

第七地区

明
治（
エ
ム
）が
一
番（
ワ
ン
）

　
　
　
　住
民
主
体
の
見
守
り
・
声
が
け
も
一
番
！

　
平
成
二
六
年
一
一
月
、山
形
市
の
中

で
最
も
早
い
時
期
に
、い
き
い
き
百
歳

体
操
を
す
る
場
所
が
住
民
の
方
々
に
よ

り
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。そ
れ
が
Ｍ
ー

１
倶
楽
部
で
す
。明
治
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
の
多
目
的
ホ
ー
ル
を

会
場
に
地
域
の
み
な
さ
ん
が
集
ま
り
、

体
操
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
ひ
と
り

で
は
運
動
は
続
か
な
い
け
れ
ど
、み
ん

な
と
一
緒
な
ら
楽
し
い
し
続
け
ら
れ

る
」と
い
う
声
も
き
か
れ
、体
力
づ
く

り
・
介
護
予
防
を
目
的
と
し
て
続
け
て

き
ま
し
た
。

　
準
備
か
ら
後
片
付
け
ま
で
当
番
制
と

な
っ
て
お
り
、参
加
者
全
員
が
役
割
を

も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
回
数
を
重
ね
、現
在
で
は
運
動
だ
け

で
な
く
、体
操
の
後
に
ち
ょ
っ
と
し
た

お
し
ゃ
べ
り
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
会
話
の
中
で
お
互
い
の
近

況
が
分
か
っ
た
り
、時
に
は
相
談
の
場

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。「
最
近
、〇
〇
さ

ん
来
な
い
ね
、今
度
、声
か
け
て
み
っ
か

な
」と
い
う
自

然
な
見
守
り
・

声
が
け
が
お

こ
な
わ
れ
て

い
ま
す
。

健康づくり　介護予防の体操など

見守り声がけ活動
　
大
郷
地
区
で
は
、地
域
で
災
害
に

つ
い
て
考
え
る
研
修
会
を
毎
年
開
催

し
て
い
ま
す
。地
区
社
協
の
声
が
け

で
、町
内
会
正
副
会
長
・
民
生
委
員
児

童
委
員
・
福
祉
協
力
員
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
、常
に
地
域
で

住
民
と
つ
な
が
り
の
あ
る
方
々
が
参

加
し
て
い
ま
す
。

　
大
郷
地
区
に
は
須
川
が
流
れ
て
お

り
、過
去
に
氾
濫
し
た
経
緯
が
あ
り

ま
す
。災
害
時
に
誰
が
誰
を
助
け
る

か
な
ど
、急
に
住
民
が
支
援
を
お
こ

な
う
こ
と
は
困
難
で
あ
る
こ
と
か

ら
、万
が
一
の
災
害
に
備
え
て
地
域

の
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
方
々
が
定
期
的

に
集
ま
り
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
二
三
年
度
よ
り「
日
頃
の
絆

が
災
害
か
ら
地
域
を
守
る
」を
テ
ー

マ
に
、災
害
時
の
対
応
と
し
て「
個
人

で
行
う
安
全
確
認
」か
ら「
地
域
で
行

う
避
難
所
運
営
」ま
で
を
シ
リ
ー
ズ

化
し
て
研
修
を
し
て
き
ま
し
た
。

　
普
段
の
生
活
の
中
で
つ
な
が
っ
て

い
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
地
域
全

体
で
確
認
し
て

い
る
こ
も
あ

り
、各
町
内
毎

の
集
ま
り
や

サ
ロ
ン
で
も
、

住
民
同
士
の

つ
な
が
り
が

更
に
深
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

防
災
か
ら
の
地
域
づ
く
り

　
　
　
　日
頃
の
絆
が
災
害
か
ら
地
域
を
守
る

DATA

福
祉
協
力
員（
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
者
）

防
災
に
対
す
る
地
域
の
取
り
組
み

隣
組
単
位
で
の
見
守
り
活
動

町
内
ご
と
に
課
題
は
違
う…

　
　
　
　最
小
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
は
隣
組
！

地
域
課
題
を
み
ん
な
で
解
決
で
き
る

　
　
　
　仕
組
み
づ
く
り
を
目
指
し
て

DATA
【日時】年６回程度開催

約２時間の会議

【場所】山形市総合福祉センター

【日時】随時
（令和元年度より実施）

【場所】各町内会

【対象】第七地区福祉協力員
ブロック代表

　
人
口
数
の
多
い
第
七
地
区
で
は
、

一
一
六
名
の
福
祉
協
力
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。他
の
地
区
よ
り
福
祉
協
力
員

の
人
数
が
多
く
、一
堂
に
会
し
て
地
域

の
課
題
を
話
し
合
う
こ
と
が
難
し
い
こ

と
も
あ
り
、独
自
の
工
夫
と
し
て「
ブ

ロ
ッ
ク
代
表
者
会
議
」を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
の
会
議
は
、地
区
を
五
つ
の
ブ

ロ
ッ
ク
に
分
け
、各
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
代

表
者
を
選
出
し
、年
間
約
六
回
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
日
頃
の
活
動
の
状
況
な
ど
を
報
告
す

る
と
共
に
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
気
に
な
る
話

題
に
つ
い
て
、ど
の
よ
う
に
対
応
し
て

い
く
べ
き
か
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

会
議
に
は
、Ｓ
Ｃ
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
職
員
等
の
専
門
職
も
出
席
し
て

い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、対
応
が
難
し
い

よ
う
な
問
題
で
も
専
門
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
な
が
ら
協
働
し
て
解
決
し
て

い
け
る
よ
う
な
取
り
組
み
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、皆
で
共
有
す
る
こ
と
で
福

祉
協
力
員
が

一
人
で
悩
む

こ
と
な
く
安

心
し
て
活
動

が
で
き
る
仕

組
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
平
成
三
〇
年
度
に
千
歳
地
区
で
は
、

二
二
町
内
全
域
と
地
域
内
の
教
育
・
福

祉
・
医
療
の
関
係
機
関
を
含
む
方
々
に

「
心
配
事
・
悩
み
事
・
困
り
事
」の
把
握
と

課
題
を
共
有
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。そ
こ
で
、千
歳
地
区

社
協
で
は
集
約
分
析
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

チ
ー
ム
を
発
足
し
、令
和
元
年
度
に「
千

歳
地
区
共
生
社
会
づ
く
り
事
業
」を
推

進
す
る
事
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
ご
近
所
関
係
が

希
薄
化
し
無
関
心
の
た
め
支
え
合
う
仕

組
み
づ
く
り
が
必
要
」「
身
近
な
相
談
窓

口
を
作
っ
て
ほ
し
い
」「
ち
ょ
っ
と
心
配

な
世
帯
へ
の
声
が
け
・
見
守
り
や
高
齢

者
の
生
活
支
援
が
必
要
」と
い
う
課
題

が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
解
決
策

と
し
て
、声
が
け
は
住
民
に
一
番
近

い
存
在
の
隣
組
長
、見
守
り
活
動
は

福
祉
協
力
員
、相
談
窓
口
は
民
生
委
員

児
童
委
員
と
す
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま

し
た
。更
に
各
町
内
で
隣
組
長
を
含
め

て
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、誰
を
ど
う
声

が
け
す
る
か

等
、活
発
に
話

し
合
わ
れ
隣

組
単
位
の
支

え
合
い
活
動

が
千
歳
地
区

で
始
ま
り
ま

し
た
。

DATA
【日時】2月：地域福祉推進会議

6月：福祉マップ更新研修

【場所】大郷コミセン
地区社協・町内会役員・
民生委員児童委員・福祉協力員・
コミセンなど

【対象】

千歳地区住民 【対象】

【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎週金曜日
10：00 ～ 11：00

明治コミュニティーセンター

明治地区住民

　無料
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明
治
地
区

第
七
地
区

見守り声がけ活動

千
歳
地
区

千歳地区

大
郷
地
区

大郷地区

DATA

Ｍ
ー
１（
エ
ム
ワ
ン
）倶
楽
部

明治地区

第七地区

明
治（
エ
ム
）が
一
番（
ワ
ン
）

　
　
　
　住
民
主
体
の
見
守
り
・
声
が
け
も
一
番
！

　
平
成
二
六
年
一
一
月
、山
形
市
の
中

で
最
も
早
い
時
期
に
、い
き
い
き
百
歳

体
操
を
す
る
場
所
が
住
民
の
方
々
に
よ

り
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。そ
れ
が
Ｍ
ー

１
倶
楽
部
で
す
。明
治
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
の
多
目
的
ホ
ー
ル
を

会
場
に
地
域
の
み
な
さ
ん
が
集
ま
り
、

体
操
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
ひ
と
り

で
は
運
動
は
続
か
な
い
け
れ
ど
、み
ん

な
と
一
緒
な
ら
楽
し
い
し
続
け
ら
れ

る
」と
い
う
声
も
き
か
れ
、体
力
づ
く

り
・
介
護
予
防
を
目
的
と
し
て
続
け
て

き
ま
し
た
。

　
準
備
か
ら
後
片
付
け
ま
で
当
番
制
と

な
っ
て
お
り
、参
加
者
全
員
が
役
割
を

も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
回
数
を
重
ね
、現
在
で
は
運
動
だ
け

で
な
く
、体
操
の
後
に
ち
ょ
っ
と
し
た

お
し
ゃ
べ
り
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
会
話
の
中
で
お
互
い
の
近

況
が
分
か
っ
た
り
、時
に
は
相
談
の
場

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。「
最
近
、〇
〇
さ

ん
来
な
い
ね
、今
度
、声
か
け
て
み
っ
か

な
」と
い
う
自

然
な
見
守
り
・

声
が
け
が
お

こ
な
わ
れ
て

い
ま
す
。

健康づくり　介護予防の体操など

見守り声がけ活動
　
大
郷
地
区
で
は
、地
域
で
災
害
に

つ
い
て
考
え
る
研
修
会
を
毎
年
開
催

し
て
い
ま
す
。地
区
社
協
の
声
が
け

で
、町
内
会
正
副
会
長
・
民
生
委
員
児

童
委
員
・
福
祉
協
力
員
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
、常
に
地
域
で

住
民
と
つ
な
が
り
の
あ
る
方
々
が
参

加
し
て
い
ま
す
。

　
大
郷
地
区
に
は
須
川
が
流
れ
て
お

り
、過
去
に
氾
濫
し
た
経
緯
が
あ
り

ま
す
。災
害
時
に
誰
が
誰
を
助
け
る

か
な
ど
、急
に
住
民
が
支
援
を
お
こ

な
う
こ
と
は
困
難
で
あ
る
こ
と
か

ら
、万
が
一
の
災
害
に
備
え
て
地
域

の
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
方
々
が
定
期
的

に
集
ま
り
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
二
三
年
度
よ
り「
日
頃
の
絆

が
災
害
か
ら
地
域
を
守
る
」を
テ
ー

マ
に
、災
害
時
の
対
応
と
し
て「
個
人

で
行
う
安
全
確
認
」か
ら「
地
域
で
行

う
避
難
所
運
営
」ま
で
を
シ
リ
ー
ズ

化
し
て
研
修
を
し
て
き
ま
し
た
。

　
普
段
の
生
活
の
中
で
つ
な
が
っ
て

い
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
地
域
全

体
で
確
認
し
て

い
る
こ
も
あ

り
、各
町
内
毎

の
集
ま
り
や

サ
ロ
ン
で
も
、

住
民
同
士
の

つ
な
が
り
が

更
に
深
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

防
災
か
ら
の
地
域
づ
く
り

　
　
　
　日
頃
の
絆
が
災
害
か
ら
地
域
を
守
る

DATA

福
祉
協
力
員（
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
者
）

防
災
に
対
す
る
地
域
の
取
り
組
み

隣
組
単
位
で
の
見
守
り
活
動

町
内
ご
と
に
課
題
は
違
う…

　
　
　
　最
小
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
は
隣
組
！

地
域
課
題
を
み
ん
な
で
解
決
で
き
る

　
　
　
　仕
組
み
づ
く
り
を
目
指
し
て

DATA
【日時】年６回程度開催

約２時間の会議

【場所】山形市総合福祉センター

【日時】随時
（令和元年度より実施）

【場所】各町内会

【対象】第七地区福祉協力員
ブロック代表

　
人
口
数
の
多
い
第
七
地
区
で
は
、

一
一
六
名
の
福
祉
協
力
員
が
活
動
し
て

い
ま
す
。他
の
地
区
よ
り
福
祉
協
力
員

の
人
数
が
多
く
、一
堂
に
会
し
て
地
域

の
課
題
を
話
し
合
う
こ
と
が
難
し
い
こ

と
も
あ
り
、独
自
の
工
夫
と
し
て「
ブ

ロ
ッ
ク
代
表
者
会
議
」を
行
っ
て
い
ま

す
。こ
の
会
議
は
、地
区
を
五
つ
の
ブ

ロ
ッ
ク
に
分
け
、各
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
代

表
者
を
選
出
し
、年
間
約
六
回
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
日
頃
の
活
動
の
状
況
な
ど
を
報
告
す

る
と
共
に
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
気
に
な
る
話

題
に
つ
い
て
、ど
の
よ
う
に
対
応
し
て

い
く
べ
き
か
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

会
議
に
は
、Ｓ
Ｃ
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
職
員
等
の
専
門
職
も
出
席
し
て

い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、対
応
が
難
し
い

よ
う
な
問
題
で
も
専
門
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
受
け
な
が
ら
協
働
し
て
解
決
し
て

い
け
る
よ
う
な
取
り
組
み
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、皆
で
共
有
す
る
こ
と
で
福

祉
協
力
員
が

一
人
で
悩
む

こ
と
な
く
安

心
し
て
活
動

が
で
き
る
仕

組
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
平
成
三
〇
年
度
に
千
歳
地
区
で
は
、

二
二
町
内
全
域
と
地
域
内
の
教
育
・
福

祉
・
医
療
の
関
係
機
関
を
含
む
方
々
に

「
心
配
事
・
悩
み
事
・
困
り
事
」の
把
握
と

課
題
を
共
有
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。そ
こ
で
、千
歳
地
区

社
協
で
は
集
約
分
析
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

チ
ー
ム
を
発
足
し
、令
和
元
年
度
に「
千

歳
地
区
共
生
社
会
づ
く
り
事
業
」を
推

進
す
る
事
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
ご
近
所
関
係
が

希
薄
化
し
無
関
心
の
た
め
支
え
合
う
仕

組
み
づ
く
り
が
必
要
」「
身
近
な
相
談
窓

口
を
作
っ
て
ほ
し
い
」「
ち
ょ
っ
と
心
配

な
世
帯
へ
の
声
が
け
・
見
守
り
や
高
齢

者
の
生
活
支
援
が
必
要
」と
い
う
課
題

が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
解
決
策

と
し
て
、声
が
け
は
住
民
に
一
番
近

い
存
在
の
隣
組
長
、見
守
り
活
動
は

福
祉
協
力
員
、相
談
窓
口
は
民
生
委
員

児
童
委
員
と
す
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま

し
た
。更
に
各
町
内
で
隣
組
長
を
含
め

て
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、誰
を
ど
う
声

が
け
す
る
か

等
、活
発
に
話

し
合
わ
れ
隣

組
単
位
の
支

え
合
い
活
動

が
千
歳
地
区

で
始
ま
り
ま

し
た
。

DATA
【日時】2月：地域福祉推進会議

6月：福祉マップ更新研修

【場所】大郷コミセン
地区社協・町内会役員・
民生委員児童委員・福祉協力員・
コミセンなど

【対象】

千歳地区住民 【対象】

【日時】

【場所】

【対象】

【参加費】

毎週金曜日
10：00 ～ 11：00

明治コミュニティーセンター

明治地区住民

　無料
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住
民
か
ら「
サ
ロ
ン
に
男
性
の
参
加

が
少
な
い
」「
男
性
も
福
祉
活
動
に
関

心
を
も
っ
て
ほ
し
い
」「
退
職
後
に
男

性
が
地
域
に
出
て
い
く
き
っ
か
け
が

あ
る
と
い
い
」と
い
う
声
が
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
第
二
地
区
社
協
で「
あ
な
た

の
力
は
ま
だ
ま
だ
誰
か
の
役
に
立
つ

は
ず
。特
技
を
身
に
つ
け
て
家
族
の
た

め
、社
会
の
た
め
の
お
役
立
ち
男
子
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
」と
全
町
内
に

よ
び
か
け
て
、男
性
限
定
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
座
を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、男
性

一
〇
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。講
座

で
は
、包
丁
砥
ぎ
や
男
の
料
理
、美
文

字
、障
子
張
り
等
を
学
び
、修
了
後
は

「
第
二
地
区
粋
々
男
塾
」と
し
て
、

各
々
特
技
を
生
か
し
な
が
ら
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。メ
ン

バ
ー
Ｂ
さ
ん
の
お
店
で
は
住
民
向
け

サ
ロ
ン
も
始
ま
り
、そ
の
場
が
男
塾
定

例
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。障
子
張
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
大
変
喜
ば
れ

て
い
ま
す
。障
子
を
乾
か
す
時
間
に

は「
次
は
ど
ん

な
活
動
が
い

い
？
」「
飲
み
会

は
い
つ
に
し
よ

う
？
」と
楽
し

い
計
画
の
話
し

合
い
が
自
然
と

始
ま
り
ま
す
。

担い手養成講座

第
二
地
区

第二地区

楽
し
み
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
　
　
　誰
か
の
た
め
の
お
役
立
ち
男
子
に
な
ろ
う

　
ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
生
き
活
き
講
座
は
、

男
性
が
高
齢
に
な
っ
て
も
、地
域
の
中
で

活
躍
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
を
目
的
と

し
て
開
催
さ
れ
た
講
座
で
す
。

　「
地
域
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
し
て

み
た
い
」「
第
二
地
区
で
の
男
性
の
地
域

参
加
や
支
え
あ
い
の
活
動
を
知
り
、金

井
地
区
で
も
や
っ
て
み
た
い
」と
い
っ

た
住
民
の
声
を
き
っ
か
け
に
、福
祉
っ

て
何
？
・
料
理
・
障
子
貼
り
等
、生
活
力

の
向
上
を
目
指
し
た
内
容
で
三
回
に
分

け
実
施
さ
れ
ま
し
た
。講
座
へ
は
約

一
四
名
が
参
加
。参
加
者
は
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、熱
心
に
受

講
し
て
い
ま
し
た
。

　
講
座
終
了
後
、「
も
っ
と
学
び
を
深
め

た
い
」「
実
際
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
み
た
い
」「
仲
間
を
増
や
し
た
い
」と

い
っ
た
声
が
出
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、話
し

合
い
を
数
回
重
ね「
金
井
昭
和
の
会
」が

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　
会
は
、毎
月
の
定
例
会
、住
民
向
け
の

講
座
企
画
や
、地
区
内
施
設
の
体
操
の
場

で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な

ど
、少
し
ず
つ

動
き
だ
し
た
と

こ
ろ
で
す
！

金
井
地
区

山
寺
地
区

椹
沢
地
区

ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
生
き
活
き
講
座

金井地区

地
域
の
た
め
に
、自
分
の
た
め
に

　
　
　
　で
き
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
！

DATA
【日時】定例会：毎月中旬頃

講座・活動：随時

【場所】金井コミュニティセンター

【対象】金井地区住民で支えあい活動に
興味のある方

第
二
地
区
粋
々
男
塾

山寺地区

椹沢地区

見守り声がけ活動

DATA
【日時】①【サロン】毎月第一木曜日

　10:00 ～ 11:30
②【ボランティア活動・講座】
　随時

【場所】①Ｂさんのお店
②各所

【対象】第二地区近隣住民
（会場に来られる方なら）

【参加費】①100 円
②実費

　
山
寺
地
区
で
は
、毎
年
七
月
に
開
催
す

る
地
域
福
祉
推
進
会
議
に
お
い
て
、単
身

高
齢
者
・
高
齢
者
夫
婦
世
帯
な
ど
が
一
目

で
わ
か
る
よ
う
、色
分
け
し
た
福
祉
マ
ッ

プ
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
福
祉
マ
ッ
プ
を
作
る
際
は
、各
町
内
ご

と
に
町
内
会
長
・
民
生
委
員
児
童
委
員
・

福
祉
協
力
員
・
女
性
代
表
の
四
人
の
役
員

が
集
ま
り
、昨
年
と
変
化
が
あ
っ
た
世
帯

の
状
況
、見
守
り
の
必
要
性
に
つ
い
て
情

報
共
有
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、各
町
内
ご
と
に
三
者
懇
談
会
も

開
催
し
て
お
り
、作
成
し
た
マ
ッ
プ
を
基

に
、話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
山
寺
地
区
で
は
高
齢
化
率
が
市
内

三
〇
地
区
で
一
番
高
く
人
口
減
少
し
て

い
ま
す
。し
か
し
、こ
う
し
た
状
況
の
中

で
あ
っ
て
も
、役
員
が
中
心
と
な
り
住

民
同
士
が
気
に
か
け
支
え
あ
う
仕
組
み

を
確
立
し
て
い
る
こ
と
で
、い
つ
ま
で

も
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

と
な
っ
て
い
ま

す
。今
後
も
こ

の
活
動
を
、地

区
社
協
を
中
心

に
、継
続
・
発
展

し
て
い
く
考
え

で
す
。

福
祉
マ
ッ
プ
づ
く
り

日
頃
の
情
報
交
換
を
大
切
に
し

　
　
　
　み
ん
な
で
地
域
を
見
守
る
活
動

DATA
【日時】地域福祉推進会議（毎年3回）

町内三者懇談会（各町内ごと）

【場所】山寺コミュニティセンター、
各町内集会所

【対象】町内会長・民生委員児童委員 ・
福祉協力員・女性代表

【対象】地区社会福祉協議会
自治会役員
民生委員児童委員
福祉協力員

DATA
【日時】

【場所】
年１回実施予定

椹沢コミュニティセンター

福
祉
防
災
マ
ッ
プ

『
い
ざ
』に
備
え
て
三
つ
全
自
治
会
で

　
　
　
　取
り
組
む
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　
台
風
の
時
は
ヒ
ヤ
リ
と
し
た
方
も
多

か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
椹

沢
地
区
で
は
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
、

昨
年
度
か
ら
椹
沢
地
区
に
あ
る
三
つ
の

自
治
会
が
合
同
で「
福
祉
防
災
マ
ッ
プ
」

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
マ
ッ
プ
は
、高
齢
者
の
見
守
り

や
、災
害
な
ど
で
避
難
す
る
時
に
支
援

が
必
要
な
方
が
ど
こ
に
い
る
か
、地
図

上
で
一
目
で
わ
か
る
よ
う
に
し
よ
う
と

い
う
取
り
組
み
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
今
年
度
は「
地
域
福
祉
推
進
会
議
」で

マ
ッ
プ
の
情
報
を
更
新
し
、非
常
時
に

活
か
せ
る
も
の
に
し
て
い
ま
す
。

　
マ
ッ
プ
の
情
報
は
自
治
会
役
員
・
民

生
委
員
児
童
委
員
・
福
祉
協
力
員
が
確

認
・
更
新
を
し
て
い
ま
す
。

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
、高
齢
者

の
み
の
世
帯
な
ど
、支
援
が
必
要
な
方

を
常
日
頃
か
ら
気
に
か
け
や
す
く
な

り
、早
期
の
発
見
や
対
応
に
も
役
立
ち

ま
す
。

　
今
後
は
マ
ッ
プ
の
充
実
と
地
域
防
災

力
ア
ッ
プ
を
目

指
し
、災
害
時

の
よ
り
具
体
的

な
支
援
に
つ
い

て
検
討
の
予
定

で
す
。
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住
民
か
ら「
サ
ロ
ン
に
男
性
の
参
加

が
少
な
い
」「
男
性
も
福
祉
活
動
に
関

心
を
も
っ
て
ほ
し
い
」「
退
職
後
に
男

性
が
地
域
に
出
て
い
く
き
っ
か
け
が

あ
る
と
い
い
」と
い
う
声
が
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
第
二
地
区
社
協
で「
あ
な
た

の
力
は
ま
だ
ま
だ
誰
か
の
役
に
立
つ

は
ず
。特
技
を
身
に
つ
け
て
家
族
の
た

め
、社
会
の
た
め
の
お
役
立
ち
男
子
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
」と
全
町
内
に

よ
び
か
け
て
、男
性
限
定
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
座
を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、男
性

一
〇
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。講
座

で
は
、包
丁
砥
ぎ
や
男
の
料
理
、美
文

字
、障
子
張
り
等
を
学
び
、修
了
後
は

「
第
二
地
区
粋
々
男
塾
」と
し
て
、

各
々
特
技
を
生
か
し
な
が
ら
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。メ
ン

バ
ー
Ｂ
さ
ん
の
お
店
で
は
住
民
向
け

サ
ロ
ン
も
始
ま
り
、そ
の
場
が
男
塾
定

例
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。障
子
張
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
大
変
喜
ば
れ

て
い
ま
す
。障
子
を
乾
か
す
時
間
に

は「
次
は
ど
ん

な
活
動
が
い

い
？
」「
飲
み
会

は
い
つ
に
し
よ

う
？
」と
楽
し

い
計
画
の
話
し

合
い
が
自
然
と

始
ま
り
ま
す
。

担い手養成講座

第
二
地
区

第二地区

楽
し
み
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
　
　
　誰
か
の
た
め
の
お
役
立
ち
男
子
に
な
ろ
う

　
ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
生
き
活
き
講
座
は
、

男
性
が
高
齢
に
な
っ
て
も
、地
域
の
中
で

活
躍
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
を
目
的
と

し
て
開
催
さ
れ
た
講
座
で
す
。

　「
地
域
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
し
て

み
た
い
」「
第
二
地
区
で
の
男
性
の
地
域

参
加
や
支
え
あ
い
の
活
動
を
知
り
、金

井
地
区
で
も
や
っ
て
み
た
い
」と
い
っ

た
住
民
の
声
を
き
っ
か
け
に
、福
祉
っ

て
何
？
・
料
理
・
障
子
貼
り
等
、生
活
力

の
向
上
を
目
指
し
た
内
容
で
三
回
に
分

け
実
施
さ
れ
ま
し
た
。講
座
へ
は
約

一
四
名
が
参
加
。参
加
者
は
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、熱
心
に
受

講
し
て
い
ま
し
た
。

　
講
座
終
了
後
、「
も
っ
と
学
び
を
深
め

た
い
」「
実
際
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
み
た
い
」「
仲
間
を
増
や
し
た
い
」と

い
っ
た
声
が
出
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、話
し

合
い
を
数
回
重
ね「
金
井
昭
和
の
会
」が

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　
会
は
、毎
月
の
定
例
会
、住
民
向
け
の

講
座
企
画
や
、地
区
内
施
設
の
体
操
の
場

で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な

ど
、少
し
ず
つ

動
き
だ
し
た
と

こ
ろ
で
す
！

金
井
地
区

山
寺
地
区

椹
沢
地
区

ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
生
き
活
き
講
座

金井地区

地
域
の
た
め
に
、自
分
の
た
め
に

　
　
　
　で
き
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
！

DATA
【日時】定例会：毎月中旬頃

講座・活動：随時

【場所】金井コミュニティセンター

【対象】金井地区住民で支えあい活動に
興味のある方

第
二
地
区
粋
々
男
塾

山寺地区

椹沢地区

見守り声がけ活動

DATA
【日時】①【サロン】毎月第一木曜日

　10:00 ～ 11:30
②【ボランティア活動・講座】
　随時

【場所】①Ｂさんのお店
②各所

【対象】第二地区近隣住民
（会場に来られる方なら）

【参加費】①100 円
②実費

　
山
寺
地
区
で
は
、毎
年
七
月
に
開
催
す

る
地
域
福
祉
推
進
会
議
に
お
い
て
、単
身

高
齢
者
・
高
齢
者
夫
婦
世
帯
な
ど
が
一
目

で
わ
か
る
よ
う
、色
分
け
し
た
福
祉
マ
ッ

プ
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
福
祉
マ
ッ
プ
を
作
る
際
は
、各
町
内
ご

と
に
町
内
会
長
・
民
生
委
員
児
童
委
員
・

福
祉
協
力
員
・
女
性
代
表
の
四
人
の
役
員

が
集
ま
り
、昨
年
と
変
化
が
あ
っ
た
世
帯

の
状
況
、見
守
り
の
必
要
性
に
つ
い
て
情

報
共
有
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、各
町
内
ご
と
に
三
者
懇
談
会
も

開
催
し
て
お
り
、作
成
し
た
マ
ッ
プ
を
基

に
、話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
山
寺
地
区
で
は
高
齢
化
率
が
市
内

三
〇
地
区
で
一
番
高
く
人
口
減
少
し
て

い
ま
す
。し
か
し
、こ
う
し
た
状
況
の
中

で
あ
っ
て
も
、役
員
が
中
心
と
な
り
住

民
同
士
が
気
に
か
け
支
え
あ
う
仕
組
み

を
確
立
し
て
い
る
こ
と
で
、い
つ
ま
で

も
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

と
な
っ
て
い
ま

す
。今
後
も
こ

の
活
動
を
、地

区
社
協
を
中
心

に
、継
続
・
発
展

し
て
い
く
考
え

で
す
。

福
祉
マ
ッ
プ
づ
く
り

日
頃
の
情
報
交
換
を
大
切
に
し

　
　
　
　み
ん
な
で
地
域
を
見
守
る
活
動

DATA
【日時】地域福祉推進会議（毎年3回）

町内三者懇談会（各町内ごと）

【場所】山寺コミュニティセンター、
各町内集会所

【対象】町内会長・民生委員児童委員 ・
福祉協力員・女性代表

【対象】地区社会福祉協議会
自治会役員
民生委員児童委員
福祉協力員

DATA
【日時】

【場所】
年１回実施予定

椹沢コミュニティセンター

福
祉
防
災
マ
ッ
プ

『
い
ざ
』に
備
え
て
三
つ
全
自
治
会
で

　
　
　
　取
り
組
む
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　
台
風
の
時
は
ヒ
ヤ
リ
と
し
た
方
も
多

か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
椹

沢
地
区
で
は
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
、

昨
年
度
か
ら
椹
沢
地
区
に
あ
る
三
つ
の

自
治
会
が
合
同
で「
福
祉
防
災
マ
ッ
プ
」

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
マ
ッ
プ
は
、高
齢
者
の
見
守
り

や
、災
害
な
ど
で
避
難
す
る
時
に
支
援

が
必
要
な
方
が
ど
こ
に
い
る
か
、地
図

上
で
一
目
で
わ
か
る
よ
う
に
し
よ
う
と

い
う
取
り
組
み
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
今
年
度
は「
地
域
福
祉
推
進
会
議
」で

マ
ッ
プ
の
情
報
を
更
新
し
、非
常
時
に

活
か
せ
る
も
の
に
し
て
い
ま
す
。

　
マ
ッ
プ
の
情
報
は
自
治
会
役
員
・
民

生
委
員
児
童
委
員
・
福
祉
協
力
員
が
確

認
・
更
新
を
し
て
い
ま
す
。

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
、高
齢
者

の
み
の
世
帯
な
ど
、支
援
が
必
要
な
方

を
常
日
頃
か
ら
気
に
か
け
や
す
く
な

り
、早
期
の
発
見
や
対
応
に
も
役
立
ち

ま
す
。

　
今
後
は
マ
ッ
プ
の
充
実
と
地
域
防
災

力
ア
ッ
プ
を
目

指
し
、災
害
時

の
よ
り
具
体
的

な
支
援
に
つ
い

て
検
討
の
予
定

で
す
。
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第
三
地
区

楯
山
地
区

生活支援

高
瀬
地
区

高瀬地区

村
木
沢
地
区

村木沢地区

第三地区

楯山地区

生活支援

　
高
瀬
地
区
で
は
、平
成
三
〇
年
か
ら
地

区
内
の
地
縁
組
織
と
福
祉
施
設
を
中
心

に「
高
瀬
地
区
高
齢
者
支
援
連
絡
会
」を

立
ち
上
げ
、地
区
高
齢
者
の
た
め
の
福
祉

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。活
動
の
一
つ

に
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
べ
に
は
な
ノ

杜
と
協
働
で
行
う
、買
い
物
支
援
事
業
が

あ
り
ま
す
。地
区
で
は
、高
齢
化
が
進
み

買
い
物
に
行
く
こ
と
に
困
難
を
感
じ
る

住
民
が
多
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
実
情
を

踏
ま
え
、高
齢
者
支
援
連
絡
会
で
は
、べ

に
は
な
ノ
杜
と
協
議
を
重
ね
、日
中
の
送

迎
車
を
活
用
し
た
取
り
組
み
を
実
施
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
活
動
は
民
生
委
員
児
童
委
員
、福
祉
協

力
員
が
中
心
と
な
り
声
掛
け
に
よ
る
周

知
、参
加
者
の
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

送
迎
車
に
地
区
役
員
が
添
乗
し
、参
加
者

の
自
宅
に
立
ち
寄
り
な
が
ら
、ヨ
ー
ク
ベ

ニ
マ
ル
落
合
店
へ
向
か
い
ま
す
。到
着
後

は
、帰
り
の
集
合
時
間
ま
で
、自
由
に
買

い
物
を
楽
し
み
ま
す
。

　「
自
分
で
商
品
を
選
ぶ
こ
と
が
出
来
て

嬉
し
い
」「
参
加

者
同
士
の
交
流

も
あ
り
毎
回
楽

し
み
」と
の
声

が
多
く
聞
か
れ

ま
す
。

高
瀬
地
区
買
い
物
支
援

地
域
組
織
と
施
設
の
取
り
組
み
で

　
　
　
　楽
し
く
買
い
物
に
行
こ
う
！

DATA
【日時】第 2・第 4 火曜日

10：00 ～ 12：00

【場所】高瀬地区各町内
～ヨークベニマル落合店

【対象】高瀬地区高齢者（要件あり）

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

年15回

北部公民館　調理室

活動者 :
　北部生活学校メンバーとボランティア
弁当希望者：
　第三地区在住の高齢者・障がい者

【参加費】　弁当代：200 円（本人負担分）

す
こ
や
か
弁
当
づ
く
り

喜
ん
で
も
ら
え
る
か
ら
続
け
た
い

　
　
　
　仲
間
づ
く
り
に
も
つ
な
が
る
活
動

　
北
部
公
民
館
の
調
理
室
が
と
て
も
賑

や
か
な
日
。中
を
の
ぞ
く
と
一
五
名
ほ

ど
の
皆
さ
ん
が
、お
弁
当
作
り
を
し
て

い
ま
す
。ズ
ラ
リ
と
並
ん
だ
五
〇
個
の

お
弁
当
箱
に
は
、彩
り
鮮
や
か
で
季
節

感
あ
ふ
れ
る
お
か
ず
が
詰
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
お
弁
当
の
配
達
は
、民
生
委
員
児
童

委
員
や
福
祉
協
力
員
が
登
録
の
お
宅
へ

手
渡
し
で
配
達
し
て
い
ま
す
。「
お
変
わ

り
な
い
で
す
か
？
」と
い
っ
た
声
が
け

か
ら「
元
気
だ
〜
」「
こ
の
間
病
院
に

行
っ
て
き
て…

」と
い
っ
た
会
話
に
な

も
な
り
、毎
月
の
見
守
り
の
活
動
に
も

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。お
弁
当
も「
と
っ

て
も
お
い
し
い
」「
毎
月
楽
し
み
に
し
て

い
る
ん
だ
」と
と
て
も
好
評
で
す
。

　
こ
の
配
食
活
動
は
、日
常
生
活
課
題

に
取
組
む
自
主
グ
ル
ー
プ「
北
部
生
活

学
校
」の
取
組
み
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

地
域
貢
献
活
動
と
い
う
だ
け
で
な
く
、

会
員
ど
う
し
の
交
流
、生
き
が
い
活
動

に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。長
年
、大
勢

の
地
域
の
方

の
協
力
の
も

と
第
三
地
区

の
大
事
な
活

動
と
し
て
根

付
き
、地
域
力

を
育
ん
で
い

ま
す
。

　
村
木
沢
若
木
町
内
会
は
、昔
か
ら
隣

近
所
同
士
の
つ
な
が
り
が
強
く
、

「
困
っ
た
時
は
お
互
い
様
」の
関
係
が

続
い
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、近
年
で

は
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
に
よ
り
、

今
後
も
隣
近
所
同
士
の
支
え
あ
い
・
助

け
あ
い
が
続
く
の
か
と
心
配
す
る
声

も
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。「
町
内

と
し
て
、支
え
あ
い
・
助
け
あ
い
活
動

の
仕
組
み
を
創
出
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
」と
若
木
町
内
会
の
民
生
委
員
児

童
委
員
を
中
心
と
し
て
話
し
合
い
を

す
す
め
、平
成
三
〇
年
十
二
月
に
町
内

会
待
望
の「
若
木
に
こ
に
こ
応
援
隊
」

が
発
足
し
ま
し
た
。

　
雪
か
き
や
買
い
物
な
ど
生
活
に

困
っ
た
時
は
、三
〇
〇
円
を
支
払
い
、

応
援
隊
を
利
用
す
る
仕
組
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、町
内
会
に
活
動
内

容
の
説
明
や
広
報
を
行
い
な
が
ら
、協

力
者（
応
援
隊
）を
募
り
、一
九
名
も

の
方
よ
り
応
援
隊
と
し
て
名
乗
り
を

上
げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
活
動
は
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す

が
、若
木
町
内
会

か
ら
地
区
全
体

に
活
動
の
輪
が

広
が
っ
て
い
く

事
を
願
っ
て
い

ま
す
。

い
つ
ま
で
も
支
え
あ
い
・

　
　
　
　助
け
あ
え
る
町
内
会
で
あ
り
た
い

DATA

【参加費】活動 1 回　300 円

【対象】若木町内会住民で
生活支援が必要な方

【場所】支援内容により決定

【日時】随時
（相談に応じる）

若
木
に
こ
に
こ
応
援
隊

　
楯
山
地
区
で
は
、地
区
内
に
ス
ー

パ
ー
が
な
く
買
い
物
に
困
難
を
感
じ

る
高
齢
者
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
、地
区
振
興
会
を
中

心
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や

生
活
協
同
組
合
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
と
協
議

を
重
ね
ま
し
た
。そ
の
結
果
、大
型

移
動
販
売
車
両
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
敷
地
に
誘
致
し
、買
い

物
支
援
を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
大
型
の
移
動
販
売
車
は
、中
に
入

り
商
品
を
自
分
の
目
で
選
び
買
う
こ

と
が
出
来
ま
す
。生
鮮
食
品
や
日
用

品
も
ス
ー
パ
ー
同
様
の
価
格
で
販
売

さ
れ
好
評
で
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
種
類
も
多
く

買
い
物
を
楽
し
め
る
」「
特
価
商
品

も
あ
り
嬉
し
い
」「
楽
し
い
時
間
だ

ね
」と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま

す
。実
施
の
状
況
を
踏
ま
え
、振
興

会
は
生
協
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
セ
ン

タ
ー
な
ど
と
一
緒
に
今
後
の
発
展
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
ま
で

も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
楯

山
地
区
に
な

る
よ
う
、地
区

と
企
業
が
協

力
し
、活
動
が

展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。

地
域
組
織
と
企
業
が
協
働
で
取
り
組
ん
だ

　
　
　
　買
い
物
支
援
の
仕
組
み

DATA
【日時】

【対象】

【参加費】
楯山地区住民

　不要

楯
山
地
区
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
買
い
物
支
援

毎週木曜日
16：00 ～ 17：00

【場所】楯山コミュニティセンター
北側駐車場

16



第
三
地
区

楯
山
地
区

生活支援

高
瀬
地
区

高瀬地区

村
木
沢
地
区

村木沢地区

第三地区

楯山地区

生活支援

　
高
瀬
地
区
で
は
、平
成
三
〇
年
か
ら
地

区
内
の
地
縁
組
織
と
福
祉
施
設
を
中
心

に「
高
瀬
地
区
高
齢
者
支
援
連
絡
会
」を

立
ち
上
げ
、地
区
高
齢
者
の
た
め
の
福
祉

活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。活
動
の
一
つ

に
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
べ
に
は
な
ノ

杜
と
協
働
で
行
う
、買
い
物
支
援
事
業
が

あ
り
ま
す
。地
区
で
は
、高
齢
化
が
進
み

買
い
物
に
行
く
こ
と
に
困
難
を
感
じ
る

住
民
が
多
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
実
情
を

踏
ま
え
、高
齢
者
支
援
連
絡
会
で
は
、べ

に
は
な
ノ
杜
と
協
議
を
重
ね
、日
中
の
送

迎
車
を
活
用
し
た
取
り
組
み
を
実
施
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
活
動
は
民
生
委
員
児
童
委
員
、福
祉
協

力
員
が
中
心
と
な
り
声
掛
け
に
よ
る
周

知
、参
加
者
の
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

送
迎
車
に
地
区
役
員
が
添
乗
し
、参
加
者

の
自
宅
に
立
ち
寄
り
な
が
ら
、ヨ
ー
ク
ベ

ニ
マ
ル
落
合
店
へ
向
か
い
ま
す
。到
着
後

は
、帰
り
の
集
合
時
間
ま
で
、自
由
に
買

い
物
を
楽
し
み
ま
す
。

　「
自
分
で
商
品
を
選
ぶ
こ
と
が
出
来
て

嬉
し
い
」「
参
加

者
同
士
の
交
流

も
あ
り
毎
回
楽

し
み
」と
の
声

が
多
く
聞
か
れ

ま
す
。

高
瀬
地
区
買
い
物
支
援

地
域
組
織
と
施
設
の
取
り
組
み
で

　
　
　
　楽
し
く
買
い
物
に
行
こ
う
！

DATA
【日時】第 2・第 4 火曜日

10：00 ～ 12：00

【場所】高瀬地区各町内
～ヨークベニマル落合店

【対象】高瀬地区高齢者（要件あり）

DATA
【日時】

【場所】

【対象】

年15回

北部公民館　調理室

活動者 :
　北部生活学校メンバーとボランティア
弁当希望者：
　第三地区在住の高齢者・障がい者

【参加費】　弁当代：200 円（本人負担分）

す
こ
や
か
弁
当
づ
く
り

喜
ん
で
も
ら
え
る
か
ら
続
け
た
い

　
　
　
　仲
間
づ
く
り
に
も
つ
な
が
る
活
動

　
北
部
公
民
館
の
調
理
室
が
と
て
も
賑

や
か
な
日
。中
を
の
ぞ
く
と
一
五
名
ほ

ど
の
皆
さ
ん
が
、お
弁
当
作
り
を
し
て

い
ま
す
。ズ
ラ
リ
と
並
ん
だ
五
〇
個
の

お
弁
当
箱
に
は
、彩
り
鮮
や
か
で
季
節

感
あ
ふ
れ
る
お
か
ず
が
詰
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
お
弁
当
の
配
達
は
、民
生
委
員
児
童

委
員
や
福
祉
協
力
員
が
登
録
の
お
宅
へ

手
渡
し
で
配
達
し
て
い
ま
す
。「
お
変
わ

り
な
い
で
す
か
？
」と
い
っ
た
声
が
け

か
ら「
元
気
だ
〜
」「
こ
の
間
病
院
に

行
っ
て
き
て…

」と
い
っ
た
会
話
に
な

も
な
り
、毎
月
の
見
守
り
の
活
動
に
も

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。お
弁
当
も「
と
っ

て
も
お
い
し
い
」「
毎
月
楽
し
み
に
し
て

い
る
ん
だ
」と
と
て
も
好
評
で
す
。

　
こ
の
配
食
活
動
は
、日
常
生
活
課
題

に
取
組
む
自
主
グ
ル
ー
プ「
北
部
生
活

学
校
」の
取
組
み
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

地
域
貢
献
活
動
と
い
う
だ
け
で
な
く
、

会
員
ど
う
し
の
交
流
、生
き
が
い
活
動

に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。長
年
、大
勢

の
地
域
の
方

の
協
力
の
も

と
第
三
地
区

の
大
事
な
活

動
と
し
て
根

付
き
、地
域
力

を
育
ん
で
い

ま
す
。

　
村
木
沢
若
木
町
内
会
は
、昔
か
ら
隣

近
所
同
士
の
つ
な
が
り
が
強
く
、

「
困
っ
た
時
は
お
互
い
様
」の
関
係
が

続
い
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、近
年
で

は
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
に
よ
り
、

今
後
も
隣
近
所
同
士
の
支
え
あ
い
・
助

け
あ
い
が
続
く
の
か
と
心
配
す
る
声

も
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。「
町
内

と
し
て
、支
え
あ
い
・
助
け
あ
い
活
動

の
仕
組
み
を
創
出
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
」と
若
木
町
内
会
の
民
生
委
員
児

童
委
員
を
中
心
と
し
て
話
し
合
い
を

す
す
め
、平
成
三
〇
年
十
二
月
に
町
内

会
待
望
の「
若
木
に
こ
に
こ
応
援
隊
」

が
発
足
し
ま
し
た
。

　
雪
か
き
や
買
い
物
な
ど
生
活
に

困
っ
た
時
は
、三
〇
〇
円
を
支
払
い
、

応
援
隊
を
利
用
す
る
仕
組
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、町
内
会
に
活
動
内

容
の
説
明
や
広
報
を
行
い
な
が
ら
、協

力
者（
応
援
隊
）を
募
り
、一
九
名
も

の
方
よ
り
応
援
隊
と
し
て
名
乗
り
を

上
げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
活
動
は
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す

が
、若
木
町
内
会

か
ら
地
区
全
体

に
活
動
の
輪
が

広
が
っ
て
い
く

事
を
願
っ
て
い

ま
す
。

い
つ
ま
で
も
支
え
あ
い
・

　
　
　
　助
け
あ
え
る
町
内
会
で
あ
り
た
い

DATA

【参加費】活動 1 回　300 円

【対象】若木町内会住民で
生活支援が必要な方

【場所】支援内容により決定

【日時】随時
（相談に応じる）

若
木
に
こ
に
こ
応
援
隊

　
楯
山
地
区
で
は
、地
区
内
に
ス
ー

パ
ー
が
な
く
買
い
物
に
困
難
を
感
じ

る
高
齢
者
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
、地
区
振
興
会
を
中

心
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や

生
活
協
同
組
合
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
と
協
議

を
重
ね
ま
し
た
。そ
の
結
果
、大
型

移
動
販
売
車
両
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
敷
地
に
誘
致
し
、買
い

物
支
援
を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
大
型
の
移
動
販
売
車
は
、中
に
入

り
商
品
を
自
分
の
目
で
選
び
買
う
こ

と
が
出
来
ま
す
。生
鮮
食
品
や
日
用

品
も
ス
ー
パ
ー
同
様
の
価
格
で
販
売

さ
れ
好
評
で
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
種
類
も
多
く

買
い
物
を
楽
し
め
る
」「
特
価
商
品

も
あ
り
嬉
し
い
」「
楽
し
い
時
間
だ

ね
」と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま

す
。実
施
の
状
況
を
踏
ま
え
、振
興

会
は
生
協
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
セ
ン

タ
ー
な
ど
と
一
緒
に
今
後
の
発
展
を

検
討
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
ま
で

も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
楯

山
地
区
に
な

る
よ
う
、地
区

と
企
業
が
協

力
し
、活
動
が

展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。

地
域
組
織
と
企
業
が
協
働
で
取
り
組
ん
だ

　
　
　
　買
い
物
支
援
の
仕
組
み

DATA
【日時】

【対象】

【参加費】
楯山地区住民

　不要

楯
山
地
区
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
買
い
物
支
援

毎週木曜日
16：00 ～ 17：00

【場所】楯山コミュニティセンター
北側駐車場
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本
沢
地
区

　
大
野
目
第
三
町
内
会
で
は
、「
近

隣
と
の
繋
が
り
が
減
っ
た
」「
生
活

に
困
難
さ
を
感
じ
る
高
齢
者
が
増

え
た
」な
ど
と
い
っ
た
声
が
聞
こ
え

た
こ
と
か
ら
、町
内
の
高
齢
化
が
進

む
中
で
も
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
を
検
討
し
て
き

ま
し
た
。町
内
で
の
話
し
合
い
を
重

ね
た
結
果
、日
常
の
見
守
り
や
ゴ
ミ

出
し
・
雪
か
き
等
ち
ょ
っ
と
し
た
お

手
伝
い
を
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
中
心
と
な
り
実
施
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。ま
た
、百
歳
体
操
や

サ
ロ
ン
を
定
期
的
に
開
催
す
る
こ

と
で
、健
康
づ
く
り
や
外
出
支
援
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。山
形
の
歴

史
や
防
災
に
つ
い
て
学
習
す
る
機

会
も
あ
り
、多
様
な
取
り
組
み
の
中

に
、た
く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
や
想
い
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。現
在
、市
の

補
助
金
を
活
用
し
、こ
う
し
た
活
動

を
よ
り
充
実
し
て
い
け
る
体
制
と

な
り
ま
し
た
。事
業
所
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と
も
連
携
し
て
い

る
こ
と
も
こ
の
活
動
の
強
み
で
す
。

　
〝
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の
延
長
上
に
、

ち
ょ
っ
と
し
た
支
え
あ
い
が
あ
る
〞

そ
ん
な

地
域
づ

く
り
は
、

こ
れ
か

ら
も
続

き
ま
す
。

総合事業Ｂ型

鈴
川
地
区

鈴川地区

日
頃
の
つ
な
が
り
や
気
づ
き
が

　
　
　
　ち
ょ
っ
と
し
た
さ
さ
え
あ
い
活
動
に

　
か
え
る
の
会
は
高
齢
者
の
生
活
支
援

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。平
成

三
〇
年
に
高
堂
町
内
の
有
志
に
よ
っ
て

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。現
在
、町
内
を
跨

ぎ
四
〇
歳
代
〜
七
〇
歳
代
の
一
八
人
で

活
動
を
し
て
い
ま
す
。活
動
内
容
は
、ゴ

ミ
出
し
・
庭
の
草
取
り
・
見
守
り
訪
問
・
除

雪
・
買
い
物
支
援
で
す
。利
用
さ
れ
た
方

か
ら
は
、「
自
分
だ
け
で
は
困
難
な
家
事

を
手
伝
っ
て
も
ら
え
て
安
心
し
て
生
活

で
き
る
。気
持
ち
が
明
る
く
な
っ
た
！
」

等
の
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

　
買
い
物
支
援
は
、月
二
回
み
こ
こ
ろ
の

園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
送
迎
車
と
運
転
手

の
協
力
を
い
た
だ
き
、添
乗
を
会
で
行
っ

て
い
ま
す
。送
迎
車
の
中
で
は
お
し
ゃ
べ

り
や
歌
等
で
、参
加
者
同
士
の
交
流
も
楽

し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
会
で
は「
何
事
も
や
っ
て
み
な
け
れ
ば

分
か
ら
な
い
。壁
に
当
た
っ
た
ら
皆
で
解

決
し
て
い
こ
う
！
」「
自
分
達
が
頑
張
っ

て
い
れ
ば
下
の
世
代
も
背
中
を
見
て
い

て
く
れ
る
は

ず
。未
来
の
た

め
に
今
か
ら
始

め
よ
う
」と
い

う
信
念
の
も

と
、日
々
活
動

し
て
い
ま
す
！

南
沼
原
地
区

か
え
る
の
会

南沼原地区

自
分
や
地
域
の
未
来
を
見
据
え
て…

　
　
　
　今
で
き
る
こ
と
を
で
き
る
範
囲
で
！

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
倶
楽
部

本沢地区

DATA
【日時】百歳体操：毎週月曜日 10：00 ～

サロン：毎月開催
生活支援：随時

【場所】フラワーだいのめ、
大野目集会所　ほか

生活支援

近隣住民

　実費負担の場合あり

【対象】

【参加費】

飯
塚
地
区

DATA
【日時】

【場所】
随時

飯塚コミュニティーセンター

交
通
や
買
い
物
支
援
へ
の
取
り
組
み

飯塚地区

〜
住
民
の
声
か
ら
地
区
全
体
の
課
題
と
し
て
と
ら
え
、

　
　
　
　う
ま
れ
た
様
々
な
取
り
組
み
〜

　
飯
塚
地
区
の
西
側
の
区
で
は「
買

い
物
に
困
っ
て
い
る
高
齢
者
が
多
い

の
で
は
な
い
か
？
」と
い
う
住
民
の

声
か
ら
、高
齢
者
の
買
い
物
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、買
い
物
に
困
る
方
は
今

後
ま
す
ま
す
増
え
る
だ
ろ
う
と
予
測

で
き
ま
し
た
。こ
の
こ
と
を
受
け
、地

区
全
体
で
交
通
や
買
い
物
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま

し
た
。

　
そ
こ
で
、将
来
困
ら
な
い
た
め
に

今
何
が
で
き
る
の
か
？
と
皆
で
考

え
、①
バ
ス
の
乗
り
方
講
座
と
②
飯

塚
地
区
内
に
あ
る
お
店
の
情
報
収
集

を
行
い
ま
し
た
。

　
バ
ス
の
乗
り
方
講
座
は
飯
塚
に
お

住
ま
い
の
高
齢
者
を
対
象
に
開
催

し
、多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
を「
も
っ
と
多
く

の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、我
が
事
と

し
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し

い
」と
い
う
住
民
の
思
い
か
ら
、地
域

福
祉
推
進
会
議
で
も
議
題
と
し
て
話

し
合
い
ま
し
た
。参
加
者
の
関
心
の

高
い
テ
ー
マ

と
な
り
、活
発

な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
ま

し
た
。話
し
合

い
は
今
後
も

継
続
し
て
い

く
予
定
で
す
。 飯塚地区住民で交通課題を

一緒に考えたい方
【対象】

DATA
【日時】

【場所】
随時

高堂町内及び近隣町内

【利用料】　無料 

【対象】

　
本
沢
地
区
で
は
、買
い
物
に
行
く
こ

と
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
高
齢
者
や

障
が
い
者
の「
自
分
で
選
ん
で
買
い
物

し
た
い
」と
の
声
に
応
え
る
仕
組
み
づ

く
り
と
し
て
、地
区
の
福
祉
関
係
者
と

す
げ
さ
わ
荘
と
で
運
営
協
議
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　
検
討
を
繰
り
返
し
、平
成
二
八
年
六

月
に
待
望
の「
買
い
物
バ
ス
」が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。平
成
三
〇
年
か
ら
は
、サ

ニ
ー
ヒ
ル
菅
沢
か
ら
の
協
力
も
得
て
い

ま
す
。

　
月
二
回
実
施
し
、毎
回
十
名
程
度
が

参
加
さ
れ
、買
い
物
が
終
わ
っ
た
ら
、店

内
の
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
で
楽
し
く
お
茶
の

み
交
流
を
し
て
い
ま
す
。何
度
参
加
さ

れ
て
も
、話
し
は
尽
き
な
い
様
子
で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
地
域
の
役
員

や
、役
員
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
を
中
心
に
活
動
し

て
い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分

た
ち
が
支
え

あ
い
・
助
け
あ

う
」と
い
う
想

い
に
賛
同
し

協
力
し
て
く

れ
る
方
が
ど

ん
ど
ん
増
え

て
い
ま
す
。

買
い
物
バ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
た
め
に…

　
　
　
　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
地
域
づ
く
り
の
お
手
伝
い

DATA
【日時】第２・第４木曜日

13：00 ～ 15：00

【参加費】無料

【場所】各世帯～ヤマザワ富の中店

【対象】本沢地区住民で買い物支援が
必要な方
 （民生委員児童委員が相談受付） 

65 歳以上の単身高齢者、高齢者
のみ世帯等で身体状況により支
援が必要な方、特別な事情により
家族等の支援が受けられない方

（お買物隊は 200円の　
　自己負担あり。）
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本
沢
地
区

　
大
野
目
第
三
町
内
会
で
は
、「
近

隣
と
の
繋
が
り
が
減
っ
た
」「
生
活

に
困
難
さ
を
感
じ
る
高
齢
者
が
増

え
た
」な
ど
と
い
っ
た
声
が
聞
こ
え

た
こ
と
か
ら
、町
内
の
高
齢
化
が
進

む
中
で
も
、誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
を
検
討
し
て
き

ま
し
た
。町
内
で
の
話
し
合
い
を
重

ね
た
結
果
、日
常
の
見
守
り
や
ゴ
ミ

出
し
・
雪
か
き
等
ち
ょ
っ
と
し
た
お

手
伝
い
を
町
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
中
心
と
な
り
実
施
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。ま
た
、百
歳
体
操
や

サ
ロ
ン
を
定
期
的
に
開
催
す
る
こ

と
で
、健
康
づ
く
り
や
外
出
支
援
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。山
形
の
歴

史
や
防
災
に
つ
い
て
学
習
す
る
機

会
も
あ
り
、多
様
な
取
り
組
み
の
中

に
、た
く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
や
想
い
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。現
在
、市
の

補
助
金
を
活
用
し
、こ
う
し
た
活
動

を
よ
り
充
実
し
て
い
け
る
体
制
と

な
り
ま
し
た
。事
業
所
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と
も
連
携
し
て
い

る
こ
と
も
こ
の
活
動
の
強
み
で
す
。

　
〝
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の
延
長
上
に
、

ち
ょ
っ
と
し
た
支
え
あ
い
が
あ
る
〞

そ
ん
な

地
域
づ

く
り
は
、

こ
れ
か

ら
も
続

き
ま
す
。

総合事業Ｂ型

鈴
川
地
区

鈴川地区

日
頃
の
つ
な
が
り
や
気
づ
き
が

　
　
　
　ち
ょ
っ
と
し
た
さ
さ
え
あ
い
活
動
に

　
か
え
る
の
会
は
高
齢
者
の
生
活
支
援

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。平
成

三
〇
年
に
高
堂
町
内
の
有
志
に
よ
っ
て

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。現
在
、町
内
を
跨

ぎ
四
〇
歳
代
〜
七
〇
歳
代
の
一
八
人
で

活
動
を
し
て
い
ま
す
。活
動
内
容
は
、ゴ

ミ
出
し
・
庭
の
草
取
り
・
見
守
り
訪
問
・
除

雪
・
買
い
物
支
援
で
す
。利
用
さ
れ
た
方

か
ら
は
、「
自
分
だ
け
で
は
困
難
な
家
事

を
手
伝
っ
て
も
ら
え
て
安
心
し
て
生
活

で
き
る
。気
持
ち
が
明
る
く
な
っ
た
！
」

等
の
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

　
買
い
物
支
援
は
、月
二
回
み
こ
こ
ろ
の

園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
送
迎
車
と
運
転
手

の
協
力
を
い
た
だ
き
、添
乗
を
会
で
行
っ

て
い
ま
す
。送
迎
車
の
中
で
は
お
し
ゃ
べ

り
や
歌
等
で
、参
加
者
同
士
の
交
流
も
楽

し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
会
で
は「
何
事
も
や
っ
て
み
な
け
れ
ば

分
か
ら
な
い
。壁
に
当
た
っ
た
ら
皆
で
解

決
し
て
い
こ
う
！
」「
自
分
達
が
頑
張
っ

て
い
れ
ば
下
の
世
代
も
背
中
を
見
て
い

て
く
れ
る
は

ず
。未
来
の
た

め
に
今
か
ら
始

め
よ
う
」と
い

う
信
念
の
も

と
、日
々
活
動

し
て
い
ま
す
！

南
沼
原
地
区

か
え
る
の
会

南沼原地区

自
分
や
地
域
の
未
来
を
見
据
え
て…

　
　
　
　今
で
き
る
こ
と
を
で
き
る
範
囲
で
！

Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
倶
楽
部

本沢地区

DATA
【日時】百歳体操：毎週月曜日 10：00 ～

サロン：毎月開催
生活支援：随時

【場所】フラワーだいのめ、
大野目集会所　ほか

生活支援

近隣住民

　実費負担の場合あり

【対象】

【参加費】

飯
塚
地
区

DATA
【日時】

【場所】
随時

飯塚コミュニティーセンター

交
通
や
買
い
物
支
援
へ
の
取
り
組
み

飯塚地区

〜
住
民
の
声
か
ら
地
区
全
体
の
課
題
と
し
て
と
ら
え
、

　
　
　
　う
ま
れ
た
様
々
な
取
り
組
み
〜

　
飯
塚
地
区
の
西
側
の
区
で
は「
買

い
物
に
困
っ
て
い
る
高
齢
者
が
多
い

の
で
は
な
い
か
？
」と
い
う
住
民
の

声
か
ら
、高
齢
者
の
買
い
物
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、買
い
物
に
困
る
方
は
今

後
ま
す
ま
す
増
え
る
だ
ろ
う
と
予
測

で
き
ま
し
た
。こ
の
こ
と
を
受
け
、地

区
全
体
で
交
通
や
買
い
物
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま

し
た
。

　
そ
こ
で
、将
来
困
ら
な
い
た
め
に

今
何
が
で
き
る
の
か
？
と
皆
で
考

え
、①
バ
ス
の
乗
り
方
講
座
と
②
飯

塚
地
区
内
に
あ
る
お
店
の
情
報
収
集

を
行
い
ま
し
た
。

　
バ
ス
の
乗
り
方
講
座
は
飯
塚
に
お

住
ま
い
の
高
齢
者
を
対
象
に
開
催

し
、多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
を「
も
っ
と
多
く

の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、我
が
事
と

し
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し

い
」と
い
う
住
民
の
思
い
か
ら
、地
域

福
祉
推
進
会
議
で
も
議
題
と
し
て
話

し
合
い
ま
し
た
。参
加
者
の
関
心
の

高
い
テ
ー
マ

と
な
り
、活
発

な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
ま

し
た
。話
し
合

い
は
今
後
も

継
続
し
て
い

く
予
定
で
す
。 飯塚地区住民で交通課題を

一緒に考えたい方
【対象】

DATA
【日時】

【場所】
随時

高堂町内及び近隣町内

【利用料】　無料 

【対象】

　
本
沢
地
区
で
は
、買
い
物
に
行
く
こ

と
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
高
齢
者
や

障
が
い
者
の「
自
分
で
選
ん
で
買
い
物

し
た
い
」と
の
声
に
応
え
る
仕
組
み
づ

く
り
と
し
て
、地
区
の
福
祉
関
係
者
と

す
げ
さ
わ
荘
と
で
運
営
協
議
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　
検
討
を
繰
り
返
し
、平
成
二
八
年
六

月
に
待
望
の「
買
い
物
バ
ス
」が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。平
成
三
〇
年
か
ら
は
、サ

ニ
ー
ヒ
ル
菅
沢
か
ら
の
協
力
も
得
て
い

ま
す
。

　
月
二
回
実
施
し
、毎
回
十
名
程
度
が

参
加
さ
れ
、買
い
物
が
終
わ
っ
た
ら
、店

内
の
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
で
楽
し
く
お
茶
の

み
交
流
を
し
て
い
ま
す
。何
度
参
加
さ

れ
て
も
、話
し
は
尽
き
な
い
様
子
で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
地
域
の
役
員

や
、役
員
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
を
中
心
に
活
動
し

て
い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分

た
ち
が
支
え

あ
い
・
助
け
あ

う
」と
い
う
想

い
に
賛
同
し

協
力
し
て
く

れ
る
方
が
ど

ん
ど
ん
増
え

て
い
ま
す
。

買
い
物
バ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
た
め
に…

　
　
　
　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
地
域
づ
く
り
の
お
手
伝
い

DATA
【日時】第２・第４木曜日

13：00 ～ 15：00

【参加費】無料

【場所】各世帯～ヤマザワ富の中店

【対象】本沢地区住民で買い物支援が
必要な方
 （民生委員児童委員が相談受付） 

65 歳以上の単身高齢者、高齢者
のみ世帯等で身体状況により支
援が必要な方、特別な事情により
家族等の支援が受けられない方

（お買物隊は 200円の　
　自己負担あり。）
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山形市内の
支えあい活動
取り組み状況

山
形
市
社
会
福
祉
協
議
会

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

は
、高
齢
化
や
核
家
族
化
が
進
む
中
、

地
域
で
の
つ
な
が
り
づ
く
り
や
支
え

あ
い
活
動
を
発
展
さ
せ
て
い
く
た

め
、平
成
二
六
年
の
介
護
保
険
法
改

正
時
に
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
形
市
で
は
平
成
二
八
年
よ
り
、

山
形
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
委
託
を

受
け
、第
一
層(

市
全
体)

一
名
・
第

二
層(

中
学
校
圏
域)

一
四
名
、計
一

五
名
の
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

　
主
な
役
割
は
、地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
共
に
、買
い
物
や
掃
除
な

ど
の
生
活
支
援
、体
操
等
の
介
護
予

防
活
動
の
体
制
や
仕
組
み
づ
く
り
に

向
け
て
の
相
談
・
調
整
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、日
々
変
化
す
る
地
域
の

中
で
、地
区
社
会
福
祉
協
議
会
・
町
内

会
・
民
生
委
員
児
童
委
員
・
福
祉
協
力

員
・
福
祉
施
設
や
学
校
な
ど
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
な
が
ら
、

住
民
に
寄
り
添
い
、誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

　
お
役
立
ち
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、高
齢
者

の
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
一
冊
に
ま
と

め
た
も
の
で
す
。内
容
は
、掃
除
や
買
い

物
、除
雪
な
ど
の
日
常
的
な
家
事
支
援
か

ら
、生
き
が
い
づ
く
り
に
つ
な
が
る
よ
う

な
サ
ロ
ン
や
体
操
な
ど
の
情
報
も
多
く

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、一
人
暮
ら
し

世
帯
や
遠
く
に
住
む
ご
家
族
に
も
活
用

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。情
報
は
毎
年

更
新
し
て
お
り
、山
形
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は
？

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活

動
が
始
ま
り
、四
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
声
を
聴
き
、

「
困
っ
て
い
る
人
」と「
支
え
る
人
」の
架

け
橋
と
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
め
ざ
し
て
い
る
も
の

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
通
し
て…

生
活
お
役
立
ち
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　
令
和
元
年
一
〇
月
二
八
日
に
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
認
知
症
地
域
支
援
推

進
員
・
在
宅
医
療
連
携
推
進
チ
ー
ム
・
市
役

所
な
ど
、六
団
体
、六
二
名
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、「
関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
」を
目

的
に
活
動
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
支
え
あ
い
活
動
を
広
め
て
い
く
に
は
、

地
域
住
民
の
理
解
だ
け
で
な
く
地
域
を
支

え
る
専
門
職
の
つ
な
が
り
も
と
て
も
重
要

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
専
門
職
全
体
で
地
域
の
活
動
を
盛
り

上
げ
て
い
け
る
よ
う
実
際
の
支
え
あ
い
活

動
の
事
例
を
も
と
に
、「
き
っ
か
け
〜
立
上

げ
〜
継
続
」と
い
っ
た
支
援
経
過
に
つ
い

て
発
表
し
、意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
活
動
報
告
会
を
実
施
し
た
こ
と
で
、生

活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
専
門

職
と
し
て
大
切

に
し
て
き
た
視

点
を
関
係
機
関

と
共
有
で
き
、連

携
を
深
め
る
良

い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。　

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
活
動
報
告
会

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
こ
れ

ま
で
活
動
し
て
き
た
中
で
出
会
っ
た
地
域

の
支
え
あ
い
活
動
に
は
、地
域
愛
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。「
こ
の
活
動
っ
て
い
い

な
」「
ぜ
ひ
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
」「
支
え
あ
い
の
輪
が
広
が
っ
て
ほ
し

い
」こ
う
し
た
思
い
か
ら
作
成
し
た
の
が

『
さ
さ
え〝
あ
い
〞ＢO

O
Ｋ
』で
す
。

　
冊
子
を
手
に
取
っ
た
方
が「
こ
の
活
動

は
素
敵
だ
な
」「
自
分
で
も
や
っ
て
み
た

い
」「
参
加
し
て
み
た
い
」と
思
っ
て
い
た

だ
け
れ
ば
嬉
し
く
思
い
ま
す
。興
味
を

持
っ
た
方
、ぜ
ひ
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

地
域
支
え
あ
い
活
動
事
例
集

　
　「
さ
さ
え
〝
あ
い
〞
ＢO

O

Ｋ
」

平成30年 6月版
山形市生活お役立ちガイドブック

（令和 2年 3月現在）

ここでは、山形市内の様々な支えあい活動の中から、
誰もが集まれる場所、

福祉施設と地域が一緒に行う買い物送迎、
山形市地域支え合いボランティア活動（総合事業Ｂ型）、

支えあい活動のきっかけづくりを
ピックアップしご紹介します！
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山形市内の
支えあい活動
取り組み状況

山
形
市
社
会
福
祉
協
議
会

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

は
、高
齢
化
や
核
家
族
化
が
進
む
中
、

地
域
で
の
つ
な
が
り
づ
く
り
や
支
え

あ
い
活
動
を
発
展
さ
せ
て
い
く
た

め
、平
成
二
六
年
の
介
護
保
険
法
改

正
時
に
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
山
形
市
で
は
平
成
二
八
年
よ
り
、

山
形
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
委
託
を

受
け
、第
一
層(

市
全
体)

一
名
・
第

二
層(

中
学
校
圏
域)

一
四
名
、計
一

五
名
の
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

　
主
な
役
割
は
、地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
共
に
、買
い
物
や
掃
除
な

ど
の
生
活
支
援
、体
操
等
の
介
護
予

防
活
動
の
体
制
や
仕
組
み
づ
く
り
に

向
け
て
の
相
談
・
調
整
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、日
々
変
化
す
る
地
域
の

中
で
、地
区
社
会
福
祉
協
議
会
・
町
内

会
・
民
生
委
員
児
童
委
員
・
福
祉
協
力

員
・
福
祉
施
設
や
学
校
な
ど
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
な
が
ら
、

住
民
に
寄
り
添
い
、誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

　
お
役
立
ち
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、高
齢
者

の
生
活
に
役
立
つ
情
報
を
一
冊
に
ま
と

め
た
も
の
で
す
。内
容
は
、掃
除
や
買
い

物
、除
雪
な
ど
の
日
常
的
な
家
事
支
援
か

ら
、生
き
が
い
づ
く
り
に
つ
な
が
る
よ
う

な
サ
ロ
ン
や
体
操
な
ど
の
情
報
も
多
く

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、一
人
暮
ら
し

世
帯
や
遠
く
に
住
む
ご
家
族
に
も
活
用

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。情
報
は
毎
年

更
新
し
て
お
り
、山
形
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く

だ
さ
い
。

生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は
？

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活

動
が
始
ま
り
、四
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
声
を
聴
き
、

「
困
っ
て
い
る
人
」と「
支
え
る
人
」の
架

け
橋
と
な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
め
ざ
し
て
い
る
も
の

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
通
し
て…

生
活
お
役
立
ち
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　
令
和
元
年
一
〇
月
二
八
日
に
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
認
知
症
地
域
支
援
推

進
員
・
在
宅
医
療
連
携
推
進
チ
ー
ム
・
市
役

所
な
ど
、六
団
体
、六
二
名
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、「
関
係
機
関
と
の
連
携
強
化
」を
目

的
に
活
動
報
告
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
支
え
あ
い
活
動
を
広
め
て
い
く
に
は
、

地
域
住
民
の
理
解
だ
け
で
な
く
地
域
を
支

え
る
専
門
職
の
つ
な
が
り
も
と
て
も
重
要

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
専
門
職
全
体
で
地
域
の
活
動
を
盛
り

上
げ
て
い
け
る
よ
う
実
際
の
支
え
あ
い
活

動
の
事
例
を
も
と
に
、「
き
っ
か
け
〜
立
上

げ
〜
継
続
」と
い
っ
た
支
援
経
過
に
つ
い

て
発
表
し
、意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
活
動
報
告
会
を
実
施
し
た
こ
と
で
、生

活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
専
門

職
と
し
て
大
切

に
し
て
き
た
視

点
を
関
係
機
関

と
共
有
で
き
、連

携
を
深
め
る
良

い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。　

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
活
動
報
告
会

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
こ
れ

ま
で
活
動
し
て
き
た
中
で
出
会
っ
た
地
域

の
支
え
あ
い
活
動
に
は
、地
域
愛
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。「
こ
の
活
動
っ
て
い
い

な
」「
ぜ
ひ
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
」「
支
え
あ
い
の
輪
が
広
が
っ
て
ほ
し

い
」こ
う
し
た
思
い
か
ら
作
成
し
た
の
が

『
さ
さ
え〝
あ
い
〞ＢO

O

Ｋ
』で
す
。

　
冊
子
を
手
に
取
っ
た
方
が「
こ
の
活
動

は
素
敵
だ
な
」「
自
分
で
も
や
っ
て
み
た

い
」「
参
加
し
て
み
た
い
」と
思
っ
て
い
た

だ
け
れ
ば
嬉
し
く
思
い
ま
す
。興
味
を

持
っ
た
方
、ぜ
ひ
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

地
域
支
え
あ
い
活
動
事
例
集

　
　「
さ
さ
え
〝
あ
い
〞
ＢO

O

Ｋ
」

平成30年 6月版
山形市生活お役立ちガイドブック

（令和 2年 3月現在）

ここでは、山形市内の様々な支えあい活動の中から、
誰もが集まれる場所、

福祉施設と地域が一緒に行う買い物送迎、
山形市地域支え合いボランティア活動（総合事業Ｂ型）、

支えあい活動のきっかけづくりを
ピックアップしご紹介します！



（令和 2年 3月現在）

地域の中の居場所

福祉施設と地域が一緒に行う買い物送迎

～ 誰もが集まれる場・健康づくり　介護予防の体操など～ 山形市地域支え合いボランティア活動（総合事業Ｂ型）

支えあい活動のきっかけづくり

ふれあいいきいきサロン

身近な場所で地域住民が主体となってつくる気軽に
楽しくおしゃべりできる場です。

30地区　293ヵ所
いきいきサロンあこや
あいらぶ♡末広楽市楽茶
小白川二区南「朝市サロン」
いっぷぐ会

… 5 ページ
… 6 ページ
… 6 ページ
… 9 ページ

【参照】

通いの場

通所サービス

訪問サービス

週に一回以上集まり介護予防の運動（いきいき百歳
体操等）を地域住民が主体的に行う場です。

27地区　93ヵ所
桧町住宅いきいき体操会
おおそね 100 歳クラブ
Ｍ-1（エムワン倶楽部）

… 10 ページ
… 11 ページ
… 12 ページ

【参照】

逢いの蔵
ママカフェ
れとろカフェ
オープンカフェ＆映写会
六日町あいあい
　　「いきいき百歳体操」
ラジオ体操の会

… 5 ページ
… 7 ページ
… 8 ページ
… 8 ページ

… 10 ページ
… 11 ページ

【参照】

第二地区粋々男塾
ジェントルマン生き活き講座

… 15 ページ　　
… 15 ページ　等

【参照】

認知症カフェ

認知症の方やその家族、地域住民、介護・福祉専門職
等が気軽に集い、悩みや情報を共有し合う場です。

13地区　19ヵ所
カフェ・オキナグサ … 9 ページ【参照】

子育てサロン

子育てを楽しみながら、仲間をつくり、お互いに支え
あう活動です。親子で気軽に参加し、自由に遊んだり
おしゃべりや、子育ての情報交換を行う場です。

25地区　33ヵ所

開 催 数
受講者数

138回
3011名

障がい者ふれあいサロン

障害のある方やその家族、支援者が気軽に集い情報
交換や楽しくおしゃべりできる場です。

市内 3ヵ所

その他

他にも、様々な方が気軽に集える場所等もあります。

　買い物に負担を感じる高齢者世帯へ福祉施設等と地域が協働し、近隣スーパーまで送迎のお手伝いを
する取り組み。市内で 12 カ所実施されています。

　市内には介護保険法の補助金を活用した支えあい活動もあります。詳細については山形市役所ホームページ
をご参照ください。

　生活支援コーディネーターが関わり、地区住民を対象に開催した講座についてご紹介させていただきます。

上野町内会買い物ツアー
滑川住宅ふれあいバス
本沢地区買い物支援
西原自治会買い物支援
ながまち荘買い物支援事業
レインボーサロン買い物支援
せん寿の杜買い物支援
みはらしの丘町内会買い物支援
福の神町内買い物支援
高瀬地区買い物支援事業
かえるの会お買い物隊

（仮称）元大沼周辺買い物支援

特定非営利活動法人 山形わたげの会

特定非営利活動法人 あい在宅福祉サービス

特定非営利活動法人　ふれあいにこにこの丘

特定非営利活動法人 すみれ会

らくせいホール協議会

双葉町町内会

高瀬地区高齢者支援連絡会

清江町町内会

絆会

1

2

3

4

5

6

7

8

9

特定非営利活動法人 山形わたげの会

特定非営利活動法人 あい在宅福祉サービス

特定非営利活動法人　ふれあいにこにこの丘

特定非営利活動法人 すみれ会

かえるの会 

SUKOYAKA 倶楽部 

生活協同組合共立社
　（コープくらしのたすけあいの会）
特定非営利活動法人
　グローバル福祉サービス

1

2

3

4

5

6

7

8

（蔵王やすらぎの里／蔵王地区）

（特別養護老人ホーム愛日荘／東沢地区 ）

（特別養護老人ホーム菅沢荘、サニーヒル菅沢／本沢地区）…18 ページ

（特別養護老人ホームみこころの園／椹沢地区）

（特別養護老人ホームながまち荘／千歳地区）

（漆山デイサービスセンター／出羽地区）

（せん寿の杜／出羽地区）

（特別養護老人ホームみはらしの丘／南山形地区）

（ツクイ山形東青田／滝山地区）

（特別養護老人ホームべにばなノ杜／高瀬地区）…17 ページ

（特別養護老人ホームみこころの園／南沼原地区）

（ユトリアケアセンターかすみ／第一地区）

常設型居場所（わたげの家　月～金）

居場所（いきいき倶楽部　月～金）

毎日型居場所（あがらっしゃい　月～金）

居場所（いきいきくらぶ花、地域の居場所すみれ 火・水・木）

生活全般の支援（家事、ごみ出し、雪かき、話し相手等 月～日）

家事援助、いきいきサービス（草取り・枝切等 月～金）

生活全般の支援・移動支援（月～金）、配食（月・水・金）等

生活支援（月～金）

家事援助、話し相手等（月～金）

生活支援（月～金）

ごみ出し支援、間口の雪かき、雪片付け、庭の手入れ

ごみ出し・買い物支援・電球交換等（月～金）

いきいき百歳体操、健康講話等（水）

いきいき百歳体操（週１回 )、趣味の会（囲碁・将棋等／週１回）
認知症発症・進行予防プログラム、世代間交流
百歳体操、お茶飲み、しゃんしゃん体操（火）
グラウンドゴルフ、趣味の会、お茶飲み（水・金）

清江町輪投げ集いの場　認知症予防頭の体操、体芯体操、
輪投げ（月）
ひとあひ処「合」　介護予防教室、社会交流、教養講座

（月・水・金）

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫

 … 19 ページ

… 19 ページ

活動取り組み状況山形市内の支えあい

22
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輪投げ（月）
ひとあひ処「合」　介護予防教室、社会交流、教養講座

（月・水・金）

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫
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